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平成29年１２月号 文京ボランティア支援センター 

       を共有する 

      ボランティア  

文京ボランティア支援センターでは、地域でボランティア活動をしたい！ 
といった方々のサポートをしています！ まずはご連絡ください！ 

手品や落語がコミュニケーションのきっかけに 

文京ささえ隊ボランティア養成講座 
サービス介助士の資格をとってボランティア活動しませんか？ 

～文京ささえ隊ボランティアとは～ 高齢者や障害のある方をサポートできる人材の育成を目的に、文京ささえ
隊ボランティアを立ち上げます。文京区内の施設やイベントなど、様々なボランティア活動をします。 
◆申込みにあたっての説明会◆(できるだけご参加ください。応相談) 
   平成29年12月19日（火） 14時～16時 
◆文京ささえ隊ボランティア養成講座◆ 
  ①サービス介助士資格取得講座    平成30年2月27日（火）、28日（水） 9時～17時 
  ②ボランティア活動について、交流会   平成30年3月6日（火） 10時～13時 
●参加費：2万円（資格取得費用半額を助成した上での参加費です。） 
●場  所：文京区民センター（文京区本郷４－１５－１４） 
●対  象：区内在住、在学、在勤者、講座終了後文京区内でボランティア活動ができる方 
●講  師：公益財団法人 日本ケアフィット共育機構 
●締  切：平成29年12月25日（月） 
 

   お問合せ先：文京区社会福祉協議会 文京ボランティア支援センター 

     電話：03－3812－3114 FAX:03－5800－2966 E-mail:vorasen@bunsyakyo.or.jp 
      ※氏名、住所、電話番号、E-mailアドレスを明記の上、上記までお申込ください。 
み 
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 ７月１６日ネクサスコート本郷のお誕生日会で、東洋大学の落語研究会の7名で
落語や漫才を披露しました。「この日が初めて人前で演じる新人もいて、緊張しま
した。堂々と演じている様子をみて、今後もいろいろなところに出て行って活躍し
てほしいと思いました。人前で演じるのはなかなか無い機会です。みなさんが楽し
んで聞いてくださるので、だんだん調子も出てきて僕たちも楽しく演じることがで
きました。」 
 

ぼらんてぃあニュース 

クリスマス会や新年会など 
イベントを盛り上げてくださる方を募集します！！ 
福祉施設などで、年末年始のイベントを盛り上げてくださる方を募集します！ 
手品や演奏、ダンスなどを地域の皆さんの前で披露してみませんか？ 
日程や活動場所などは、その都度調整していきます。 
内容等は問いませんので、ぜひ一度ご相談ください。 
 
【日 程】 その都度調整します 
【場 所】 区内の福祉施設など、活動内容に応じて調整していきます 
【問合せ】 文京ボランティア支援センター  
      ☎3812-3114 メールvorasen@bunsyakyo.or.jp 

ネクサスコート本郷（老人ホーム）＆東洋大学落語研究会  

東洋大学落語研究会 
吉村さん 

 

 毎月開催するお誕生会は、入居者の皆さまが楽しみにしている行事です。職員だ
けではイベントを盛り上げる出し物にも限界がありますが、ボランティアさんが来
てくださることで毎月「今回はなんだろう」と楽しみにしています。この日は若い
学生さんが来てくれたことで会場がパァっと明るくなりました。新人さんの演技も
立派で、若いエネルギーを感じることができ、元気をもらいました。楽しい時間を
ありがとうございます。 ネクサスコート本郷 

コンシュルジュ 
森本さん 

 
 

お互いにとって楽しい時間に 
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こまじいのうち「脳トレ健康麻雀」ボランティア募集！！ 
 こまじいのうちでは毎月第1，3，5水曜日の午後に「脳トレ健康麻雀」を行っていま
す。毎回、25名ほどの方が参加し、こまじいのうちの中でも1，2を争うほどの人気企
画です。そこで今回、参加者のサポートをしていただける方を募集いたします。 
 
 麻雀が好きでボランティアにご興味ある方は、ぜひご連絡ください!  
【内 容】 参加者の麻雀サポート、麻雀卓のセッティングと片付け 
【日 時】 毎月第1,3,5水曜日 12：00～16：00 
【場 所】 こまじいのうち（本駒込5-11-4） 
【問合せ】 こまじいのうち秋元康雄 070-6998-5114 
 
 

目白台総合センター＆ 
      東京アマチュアマジシャンズ・クラブ           

見ている人が喜んでくれること 
それが一番 

目白台総合センター 
中川さん 

 

 11月11日目白台総合センターま
つりでマジックを披露しました。 
 マジックを始めたのは退職後の
60才からです。マジックは誰でも
知っていて、老若男女誰でも楽しめ
るのが魅力です。お客さんの反応が
その時々で違うので緊張感とライブ
の面白さがあります。 
   お客さんから歓声が上がるとうれしいですね。 

「不思議だな」とか「なんとかタネを見つけてや
ろう」とか楽しみ方は人それぞれですが、見てい
る人が喜んでくれること、それが一番です。漫談
を入れたり工夫をしています。普段接することが
ない、子どもたちともマジックを通じてふれあえ
ることも喜びです。 

 目白台総合センターは目白台交流館と児童館、育成室などの複合施設です。 
センターまつりは年1回の大きなイベントです。子供たちを中心に600人ほど来
場者があります。職員が少ないので運営には、高齢者クラブの方、町会の方、地
域の方々、ボランティアさんの協力が欠かせません。 
 池内さんのマジックは、子どもたちから高齢者まで、みんながリラックスして
楽しんでいて、お願いしてよかったと思いました。 



あなたと地域をつなぐ情報サイト  

どっとフミコム    まずは 

「どっとフミコム」とは文京区内で活動する団体の紹介やイベント情報などを
掲載する、区民の方たちがつながる、活動するための情報サイトです！ 
ボランティアしたいけど何ができるの？ 
区内にはどんな団体があるの？など地域活動に関する情報がいっぱいです。 

で 

発行：社会福祉法人 文京区社会福祉協議会 文京ボランティア支援センター 

〒113-0033 文京区本郷4-15-14 文京区民センター4階 

TEL 3812-3114  FAX 5800-2966 

開所日 月～金曜日(祝日年末年始除く) 窓口開所時間 8:30～17:15 

ホームページ http://www.bunsyakyo.or.jp 

 

QRコードで直接アクセスできます！ 
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