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文京花の五大まつりの１つである文京梅まつりから「白い梅」をモチーフに、
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目 次 

 

Ⅰ 文京区社会福祉協議会のあらまし ・・・・・・・・・・・・・・・1 

Ⅱ 文京区社会福祉協議会の組織図 ・・・・・・・・・・・・・・・3 

Ⅲ 地域福祉活動計画 ・・・・・・・・・・・・・・・4 

Ⅳ 収支予算 ・・・・・・・・・・・・・・・5 

Ⅴ 事業概要 ・・・・・・・・・・・・・・・6 

１ 在宅福祉の支援 ・・・・・・・・・・・・・・・6 

(1) 福祉車両の貸出し 

(2) 車いすの貸出し 

２ 子育て支えあい活動 ・・・・・・・・・・・・・・・7 

(1) ファミリー･サポート・センター事業 

(2) 文京区子育てサポーター認定制度 

(3) 地域の子育てサポート連絡会 

(4) こども食堂運営支援助成金 

(5) ヤングケアラー地域サポート事業（レスパイト分） 

(6) ヤングケアラー地域サポート事業（ファミサポ、いきいき分） 

３ いきいきシニア活動 ・・・・・・・・・・・・・・10 

(1) 高齢者クラブ友愛訪問活動事業への助成 

(2) 高齢者クラブ緑に親しむ集い事業への助成 

(3) 高齢者クラブ地区芸能大会への助成 

(4) 高齢者クラブ寿作品展示会への助成 

４ 障害者の社会参加支援 ・・・・・・・・・・・・・・12 

(1) 通所施設合同運動会への支援 

(2) 障害者ボウリング大会への支援 

(3) 文肢協音楽の集いへの助成 

(4) 心身障害者施設行事助成 

(5) 通所施設指導員研修への助成 

５ 精神障害者グループへの支援 ・・・・・・・・・・・・・・13 

(1) 文京区精神障害者地域家族会への支援 

(2) 心のふれあいをすすめる会への支援 

(3) 宿泊訓練事業支援 

(4) オープン昼食会支援 

６ 活動への支援 ・・・・・・・・・・・・・・14 

(1) 民生委員･児童委員協議会への助成 



(2) 話し合い員連絡協議会への助成 

(3) 高齢者クラブ連合会への助成 

(4) 更生保護女性会の研修会助成 

(5) 社会を明るくする運動への助成 

(6) 青少年健全育成会への助成 

７ ボランティア・市民活動の推進 ・・・・・・・・・・・・・・15 

7-1 情報提供･収集 ・・・・・・・・・・・・・・15 

(1) ボランティア･市民活動の把握 

(2) ボランティア情報等の発信 

(3) 情報誌「ぼらんてぃあニュース」の発行 

7-2 啓発･理解促進 ・・・・・・・・・・・・・・16 

(1) 福祉教育の推進 

(2) 夏のボランティア体験教室 

(3) 文京つながるメッセ 

7-3 参加促進･活動支援 ・・・・・・・・・・・・・・17 

(1) ボランティア養成講座 

(2) 傾聴ボランティア講習会 

(3) ボランティア・市民活動に関する相談と紹介 

(4) ボランティア・NPO団体研修費助成 

(5) 学生ソーシャルアクション連絡会（SA連絡会） 

(6) 文京ささえ隊 

7-4 災害ボランティア ・・・・・・・・・・・・・・19 

(1) 災害ボランティアセンター訓練の実施 

(2) 城北ブロック社協災害連携協定に基づく事業等の実施 

7-5 フミコム運営・市民活動支援 ・・・・・・・・・・・・・・19 

(1) 活動団体の PR支援 

(2) コミュニティマイスター定期相談の開催 

(3) 新たな担い手発掘・育成イベント 

(4) 団体運営支援事業 

(5) 企業地域連携推進ネットワーク会議 

(6) 文京区提案公募型協働事業「Bチャレ」 

(7) 交流・啓発イベントの開催 

８ いきいきサポート ・・・・・・・・・・・・・・22 

(1) いきいきサポート 

９ 権利擁護センター（あんしんサポート文京）  ・・・・・・・・・・・・・・23 

(1) 福祉サービス利用援助事業（地域福祉権利擁護事業） 

(2) 財産保全管理サービス 

(3) 福祉サービスに対する苦情申立てへの支援 

(4) 福祉サービス苦情等解決委員会 



(5) 成年後見制度の利用支援 

(6) 法人後見業務の実施 

(7) 成年後見制度申立費用助成事業の実施 

(8) 法律相談の実施 

(9) 成年後見制度相談 

(10) 成年後見人サポート事業 

(11) 成年後見学習会 

(12) 成年後見制度中核機関事業の実施 

(13) 権利擁護の担い手養成 

(14) 市民後見人養成講座 

(15) 緊急事務管理 

(16) 文京区障害者自立支援協議会 権利擁護専門部会事務局 

１０ 歳末・地域福祉たすけあい運動 ・・・・・・・・・・・・・28 

(1) 歳末・地域福祉たすけあい運動 

１１ 生活福祉資金等貸付制度 ・・・・・・・・・・・・・29 

(1) 福祉資金・緊急小口資金・教育支援資金 

(2) 総合支援資金 

(3) 緊急小口資金および総合支援資金の特例貸付 

(4) 不動産担保型生活資金 

(5) 要保護世帯向け不動産担保型生活資金 

(6) 臨時特例つなぎ資金 

１２ ひとり親家庭高等職業訓練促進資金貸付事業  ・・・・・・・・・・・・34 

(1) 訓練促進資金 

(2) 住宅支援資金 

１３ 受験生チャレンジ支援貸付事業 ・・・・・・・・・・・・35 

(1) 受験生チャレンジ支援貸付事業 

１４ みまもり訪問事業 ・・・・・・・・・・・・36 

(1) みまもり訪問事業 

１５ 重層的支援体制整備事業 ・・・・・・・・・・・・37 

(1) 地域福祉コーディネーターの配置 

(2) みまもりフォーラム 

(3) 生活支援コーディネーターの配置 

(4) 住民主体の通いの場「かよい～の」 

(5) LINEプラットフォーム構築 

１６ 地域の居場所づくり・支え合い事業     ・・・・・・・・・・・・・40 

(1) ふれあいいきいきサロン 

(2) サロンぷらす 

(3) 地域力強化推進事業「つどい～の」 

(4) こども・若者支援団体助成 



(5) 食を通したつながりの場運営資金助成 

１７ 文京区単身高齢者等終活支援事業（文京ユアストーリー） ・・・・・・42 

(1) 文京区単身高齢者等終活支援事業（文京ユアストーリー） 

１８ その他の地域福祉事業 ・・・・・・・・・・・・・42 

(1) 屋外生活者緊急援護 

(2) 文京区地域公益活動ネットワーク 

１９ 組織運営 ・・・・・・・・・・・・・43 

(1) 理事会 

(2) 評議員会 

(3) 評議員選任・解任委員会 

２０ 調査研究・連絡調整  ・・・・・・・・・・・・・・44 

(1) 調査研究・研修 

(2) 情報交換・連絡調整 

２１ 地域福祉活動計画推進委員会 ・・・・・・・・・・・・・・44 

(1) 地域福祉活動計画推進委員会 

２２ 広報活動 ・・・・・・・・・・・・・・44 

(1) 「文社協だより」の発行 

(2) 「機関誌文社協」の発行 

(3) 区報等でのＰＲ 

(4) ホームページの運営 

(5) 文京区観光写真コンクール事業への協賛 

２３ 財源確保 ・・・・・・・・・・・・・・45 

(1) 会員の加入促進 

(2) 寄付の募集 

 



 - 1 - 

Ⅰ 文京区社会福祉協議会のあらまし 

1 文京区社会福祉協議会の成り立ち 

（１）昭和 27年 12月 12日に設立される。 

（２）昭和 38年 7月、社会福祉事業法（現・社会福祉法）による社会福祉法人となる。 

（法人認可：7月 16日、設立登記：7月 27日） 

（３）平成 13年 4月、財団法人文京区福祉公社と統合し事業拡大する。 

 

2 文京区社会福祉協議会の目的（定款第 1条） 

文京区における社会福祉事業その他の社会福祉を目的とする事業の健全な発達及び社会

福祉に関する活動の活性化により、地域福祉の増進を図ることを目的とする。 

 

3 文京区社会福祉協議会の事業（定款第 2条） 

（１）社会福祉を目的とする事業の企画及び実施 

（２）社会福祉に関する活動への住民の参加のための援助 

（３）社会福祉を目的とする事業に関する調査、普及、宣伝、連絡、調整及び助成 

（４）（１）から（３）のほか、社会福祉を目的とする事業の健全な発達を図るために必要

な事業 

（５）保健医療、教育その他の社会福祉と関連する事業との連絡 

（６）共同募金事業への協力 

（７）有償在宅福祉サービス事業 

（８）福祉サービス利用援助事業 

（９）ファミリー・サポート・センター事業 

（10）生活福祉資金等社会福祉増進に資する貸付事業 

（11）生活支援体制整備事業 

（12）地域福祉権利擁護事業 

（13）成年後見に関する事業 

（14）その他この法人の目的達成のため必要な事業 

 

4 事務所（定款第 5条）   

文京区本郷 4－15－14 文京区民センター 4階 

 

5 評議員（定款第 6条） 

評議員 15人以上 20人以内 
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6 評議員選任・解任委員（定款第 7条） 

評議員選任・解任委員 5人（監事 2人、事務局員 1人、外部委員 2人） 

 

７ 役 員（定款第 18条） 

（１）理 事 10人以上 12人以内（会長 1人、副会長 2人、常務理事 1人） 

（２）監 事 3人以内 

 

８ 会員（定款第 33条）（令和 8年 4月 1日現在） 

 会員数 会費（１口） 

正会員 174人 
個人 2,000円 

団体 5,000円 

賛助会員 772人 1,000円 

特別賛助会員 145人 10,000円 

合計 1,091人  

※会費の口数は会員の任意 

 

９ 事務局（定款第 34条）（令和 8年 4月 1日現在） 

事務局職員 職員数 雇用形態 

事務局長 1人 区から派遣 1人 

事務局次長 1人 区から派遣 1人 

総務係 8人 
常勤 6人（内区から派遣 1人）、 

契約 1人、非常勤 1人 

地域福祉推進係 14人 常勤 11人、契約 1人、非常勤 2人 

ささえあいサポート係 8人 常勤 2人、契約 2人、非常勤 4人 

地域連携ステーション 9人 常勤 4人、契約 1人、非常勤 4人 

権利擁護センター 13人 常勤 8人、契約 5人 

合計 54人 
常勤 33人（内区から派遣3人）、契約 10人、 

非常勤 11人 
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Ⅱ 文京区社会福祉協議会の組織図 

 

 

（令和 8年 4月現在） 
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Ⅲ 地域福祉活動計画 

 

文京区地域福祉活動計画 令和 6年度～令和 9 年度 
 

～知り合い、伝え・伝わり、心を寛げ、 

つながりをもつことで、「お互いさま」が生まれるまち～ 

 

文京区社会福祉協議会と地域の皆さんが一緒に取り組む「地域福祉活動計画」

を策定しています。地域にある課題を洗い出し、その解決に向けて、どのような地

域づくりを行っていくのかを示した行動計画です。 

 

基本理念を「知り合い、伝え・伝わり、心を寛げ、つながりをもつことで、『お

互いさま』が生まれるまち」とし、これを実現するための 3つの基本目標を定めま

した。基本理念で示されたまちの実現に向けて、取組を進めていきます。 

 
 
基本理念 

 
基本目標 

 



収　入

社会福祉事業区分

地域福祉推進拠点区分 （単位：千円）

サービス区分 事業 施設 その他
前期末支払
資金残高

予算現額

法人運営事業 299,620 0 0 21,691 321,311

地域福祉事業 30,425 0 0 29,745 60,170

助成事業 22,627 0 0 3,741 26,368

在宅福祉事業 2,158 0 0 2,207 4,365

ボランティア活動推進事業 36,907 0 0 8,519 45,426

福祉サービス利用支援事業 50,968 0 0 622 51,590

福祉サービス総合支援事業 324 0 0 354 678

成年後見事業 12,597 0 0 6,014 18,611

生活福祉資金貸付事業 8,412 0 0 1,243 9,655

ひとり親貸付事業 10 0 0 0 10

受験生チャレンジ支援貸付事務受託事業 6,495 0 0 0 6,495

ファミリーサポートセンター事業受託事業 31,405 0 0 0 31,405

重層的支援体制整備事業受託事業 93,122 0 0 0 93,122

応急小口資金貸付事業 63 0 0 6,235 6,298

歳末たすけあい運動事業 972 0 0 0 972

合計 596,105 0 0 80,371 676,476

支　出

社会福祉事業区分

地域福祉推進拠点区分

サービス区分 事業
施設

その他
予備費

当期末支払
資金残高 予算現額

法人運営事業 303,073 5,709 12,529 0 321,311

地域福祉事業 30,579 0 29,591 0 60,170

助成事業 25,038 0 1,330 0 26,368

在宅福祉事業 2,304 0 2,061 0 4,365

ボランティア活動推進事業 36,615 1,130 7,681 0 45,426

福祉サービス利用支援事業 50,554 414 622 0 51,590

福祉サービス総合支援事業 324 0 354 0 678

成年後見事業 12,597 0 6,014 0 18,611

生活福祉資金貸付事業 8,748 268 639 0 9,655

ひとり親貸付事業 10 0 0 0 10

受験生チャレンジ支援貸付事務受託事業 6,495 0 0 0 6,495

ファミリーサポートセンター事業受託事業 30,871 534 0 0 31,405

重層的支援体制整備事業受託事業 91,440 1,682 0 0 93,122

応急小口資金貸付事業 66 0 6,232 0 6,298

歳末たすけあい運動事業 972 0 0 0 972

合計 599,686 9,737 67,053 0 676,476

Ⅳ　収支予算(令和8年度)

-5-
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Ⅴ 事業概要（直近の実績） 
 令和７年度は、重層的支援体制整備事業や市民後見人養成など新たな事業が始まりました。

地域では新たな活動も立ち上がり、活動が再び活発になってまいりました。今後も地域住民の

皆様とともに、更なる発展に向けて事業の検討・推進を図ってまいります。 

１ 在宅福祉の支援                                   

（1）福祉車両の貸出し 

事業開始▶ 昭和 55年度 

事業内容▶ ①対 象：区内に居住し、日常生活において車椅子を使用するなどして移動介

護を必要とする障害者等又はこれらを利用者とする区内福祉施設等

を運営する団体 

②利用料：なし ※燃料費は実費負担 

③予 約：利用日の 3か月前から予約受付 

④台 数：2台  

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

利 用 件 数 50件 52件 61件 61件 61件 

利 用 日 数 183日 200日 196日 213日 177日 

（2）車いすの貸出し 

事業開始▶ 平成 15年度 ※事業開始前から貸出を実施 

事業内容▶ ①対 象：歩行困難な方や福祉教育についての学習を行う学校や企業等 

②利用料：なし 

③予 約：利用日の 3か月前から予約受付 

④台 数：12台（大人用 10台、子ども用 2台） 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

利 用 件 数 90件 96件 121件 100件 108件 

利 用 日 数 1,101日 1,490日 1,650日 1,581日 1,872日 
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２ 子育て支えあい活動                                  

（1）ファミリー・サポート・センター事業 

事業開始▶ 平成 12年度 

事業内容▶ 【文京区からの受託事業】 

子育ての支援を受けたい方（依頼会員）と、子育ての援助を行いたい方（提供会

員）の登録を受け付け、地域における子育ての相互援助活動として支援します。 

①依頼会員：文京区在住で、生後 4か月～おおむね 12歳までの子供を持つ保護者 

②提供会員：原則的に文京区在住の 20 歳以上で、育児の援助ができる方。活動前

に研修の受講が必要 

③援助活動の内容： 

・保育施設の開始前または保育終了後の預かり 

・保育施設等までの送迎 

・学校の放課後、または学童クラブ終了後の預かり 

・その他、主に仕事と育児の両立に必要な援助 

※宿泊を伴う援助不可 

A)活動の時間帯：おおむね午前 6時～午後 10時 

B)料金：報酬、利用料 ※交通費実費 

 

 

 

 

 

④補償保険：ファミリー・サポート・センター補償保険に加入 

利 用 日 
依頼会員宅での預かり 

利用料（1時間当たり） 

その他援助活動 

利用料（1時間当たり） 

平   日 900円       800円 

土 曜 ・ 休 日      1,100円     1,000円 

会員数の推移 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

依 頼 会 員 2,256名 2,187名 2,281名 2,126名 2,015名 

提 供 会 員 265名 302名 344名 289名 292名 

両 方 会 員 12名 13名 13名 10名 10名 

合 計 2,533名 2,502名 2,638名 2,425名 2,317名 

   

サービス内容別事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

送 迎 3,252回 3,668回 4,788回 5,004回 4,993回 

預 か り 
167回 

(預かり) 

147回 

(預かり) 

85回 

(預かり) 

58回 

(預かり) 

57回 

(預かり) 

そ の 他 
462回 

(送迎・預かり) 

560回 

(送迎・預かり) 

302回 

(送迎・預かり) 

411回 

(送迎・預かり) 

353回 

(送迎・預かり) 

合   計 3,881回 4,375回 5,175回 5,473回 5,403回 
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（2）文京区子育てサポーター認定制度 

事業開始▶ 平成 27年度 

事業内容▶ 子育て支援の担い手を育成するため、区内専門機関と連携して、子育て支援の

研修を行い子育てサポーターとして認定します。 

事業実績   

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

ベーシックサポーター 

認定研修 

1回開催 

11名修了 

2回開催 

33名修了 

2回開催 

19名修了 

2回開催 

23名修了 

2回開催 

26名修了 

スタンダードサポーター 

認定研修 

1回開催 

21名修了 

2回開催 

48名修了 

2回開催 

45名修了 

2回開催 

20名修了 

2回開催 

18名修了 

居場所サポーター 

認定研修 
中止 

1回開催 

26名修了 

1回開催 

13名修了 

1回開催 

12名修了 

1回開催 

20名修了 

※令和 2年度より「ベーシックサポーター認定研修」を追加、「アドバンスサポーター」の名称を「居場所サポーター」に変更 

（3）地域の子育てサポート連絡会 

事業開始▶ 平成 27年度 

事業内容▶ 子育て中の親や区内で活動するボランティア団体等をメンバーにして、子育て

支援の担い手の充実とネットワークづくりを図ります。 

事業実績   

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

全 体 会 

1回開催 

30名 

全体会 51名 

講演会 11名 

全体会 34名 

研修 48名 

全体会 

1回目 47名 

2回目 50名 

１回開催 

43名 
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（4）こども食堂運営支援助成金 

事業開始▶ 平成 29年度 

事業内容▶ 家庭の事情による孤食等の状況にあるこどもたちに対する、食事提供の支援を 

含めた居場所づくりとしての「こども食堂」等の地域活動を助成します。 

① 立上げ時物品購入費等：上限 10万円 

② 運営費：上限 43万 2 千円/年 

③ 物価高騰対応費（令和 4年度開始）：上限 3,000円/回 

④ 調理器具等物品購入費（令和 7年度開始）：活動開始から 5年目の団体を対

象、上限 5万円 

事業実績      

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

立上げ経費助成 

件 数 
0件 0件 0件 0件 2件 

事業経費助成 

件 数 
11件 12件 13件 13件 14件 

物価高騰助成 

件 数 
- 4件 4件 5件 14件 

調理器具等物

品購入費助成

件 数 

- - - - 7件 

（5）ヤングケアラー地域サポート事業（レスパイト分） 

事業開始▶ 令和 5年度 

事業内容▶ ①ヤングケアラー状態にあるなど社会的つながりに乏しい概ね 18歳未満のこど

もに対し、レスパイトを目的とした宿泊とトワイライトステイの利用料を助

成します。 

助成額：宿泊 13,000 円まで/泊（7日間まで） 

トワイライトステイ 1,000 円まで/時間（40 時間まで） 

②こどもの精神面を踏まえたアドバイスを専門家から受けられる体制を整備し

ます。 

事業実績       

 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

助 成 件 数 0件 0件 0件 
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（6）ヤングケアラー地域サポート事業（ファミサポ、いきいき分） 

事業開始▶ 令和 5年度 

事業内容▶ 【ファミサポ分：文京区からの委託事業】 

ヤングケアラー家庭がファミリー・サポート・センター事業やいきいきサポート

を利用した際の謝礼金等を一定期間、無償化します。 

事業実績      

 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

ファミリー・サ

ポート・センタ

ー事業分 

0件 0件 0件 

い き い き 

サ ポ ー ト 分 
0件 0件 0件 

３ いきいきシニア活動                                   

（1）高齢者クラブ友愛訪問活動事業への助成 

事業開始▶ 昭和 31年度 

事業内容▶ 高齢者クラブに対して、友愛訪問活動事業（ひとり暮らし等で孤独になりがち

の高齢者を訪問）経費の一部を助成します。 

事業実績(クラブ・会員数) 

 
令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

クラブ数 会員数 クラブ数 会員数 クラブ数 会員数 クラブ数 会員数 クラブ数 会員数 

富坂地区 15 793名 16 817名 16 849 名 14 739名 13 739名 

大塚地区 15 842名 13 711名 11 609 名 11 585名 10 545名 

本富士地区 10 571名 10 543名 11 553 名 11 553名 9 550名 

駒込地区 14 801名 13 746名 13 716 名 11 601名 10 521名 

合 計 54 3,007名 52 2,817名 51 2,727 名 47 2,478名 42 2,355名 

  

事業実績(友愛訪問活動件数) 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

富 坂 地 区 1,227件 1,058件 1,076件 857件 605件 

大 塚 地 区 1,289件 1,038件 877件 740件 627件 

本 富 士 地 区 618件 1,330件 1,511件 1,214件 869件 

駒 込 地 区 979件 1,288件 1,315件 903件 946件 

合    計 4,113件 4,714件 4,779件 3,714件 3,047件 
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（2）高齢者クラブ緑に親しむ集い事業への助成 

事業開始▶ 昭和 38年度 

事業内容▶ 高齢者クラブに対して、高齢者の日常生活を豊かで生きがいのあるものにするこ

とを目的とした緑に親しむ集い事業経費の一部を助成します。 

事業実績(参加者数) 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

富 坂 地 区 中止 中止 142名 125名 135名 

大 塚 地 区 中止 中止 113名 101名 111名 

本 富 士 地 区 中止 46名 50名 64名 66名 

駒 込 地 区 中止 中止 中止 中止 39名 

合    計 中止 46名 305名 290名 351名 

（3）高齢者クラブ地区芸能大会への助成 

事業開始▶ 昭和 37年度 

事業内容▶ 高齢者クラブに対して、高齢者の日常生活を、豊かで生きがいのあるものにする

ことを目的とした芸能大会経費の一部を助成します。 

事業実績(参加者数) 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

富 坂 地 区 中止 280名 300名 300名 270名 

大 塚 地 区 中止 280名 190名 250名 250名 

本 富 士 地 区 中止 250名 250名 250名 156名 

駒 込 地 区 中止 120名 140名 130名 120名 

合 計 中止 930名 880名 930名 796名 

（4）高齢者クラブ寿作品展示会への助成 

事業内容▶ 高齢者クラブに対して、自主的に地域で開催する寿作品展示会経費の一部を助成

します。 

事業実績(クラブ数) 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

大 塚 地 区 6クラブ 5クラブ 2クラブ １クラブ 2クラブ 
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４ 障害者の社会参加支援                               

（1）通所施設合同運動会への支援 

事業開始▶ 昭和 47年度 

事業内容▶ 心身障害者（児）通所施設の合同レクリエーション（運動会）について、参加者

に楽しんでもらうとともに、近隣地域やボランティアの障害に対する理解を深め

るきっかけとすることを目的に支援しています。協賛として、参加賞を配布して

います。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

実 施 月 日 
中止 

10月 1日 2月 2日 
中止 

2月 13日 

参 加 者 数 360名 360名 334名 

 (2) 障害者ボウリング大会への支援 

事業開始▶ 昭和 62年度 

事業内容▶ 心身障害者（児）の社会参加の一助として、株式会社東京ドームの協力を得て開

催するボウリング大会を支援します。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

実 施 月 日 
中止 

1月 17日 1月 16日 1月 21日 1月 20日 

参 加 者 数 115名 126名 107名 158名 

（3）文肢協音楽の集いへの助成 

事業内容▶ 文京区肢体障害者福祉協会に対して、障害者の社会参加を促進することを目的と

した事業経費の一部を助成します。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

実 施 月 日 
中止 中止 中止 中止 中止 

参 加 者 数 

（4）心身障害者施設行事助成 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

小 石 川 福 祉 
作 業 所  

中止 中止 11月 11日 11月 2日 12月 13日 

大 塚 福 祉 
作 業 所 

中止 中止 11月 4日 11月 9日 12月 6日 

本郷福祉セン
ター若駒の里 

中止 中止 11月 25日 11月 16日 11月 22日 

 

事業内容▶ 心身障害者施設主催の行事経費の一部を助成します。 
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（5）通所施設指導員研修への助成 

事業内容▶ 心身障害者（児）通所施設指導員が行う自主的な研修会経費の一部を助成しま

す。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

開 催 回 数 
中止 中止 中止 中止 中止 

参 加 者 数 

５ 精神障害者グループへの支援                          

（1）文京区精神障害者地域家族会への支援 

事業内容▶ 文京区精神障害者地域家族会に対して、精神障害者の福祉向上を目的とした活動

経費の一部を助成します。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

実 施 状 況 12回 15回 12回 12回 12回 

参 加 者 数 184名 233名 253名 244名 289名 

（2）心のふれあいをすすめる会への支援  

事業内容▶ 文京区心のふれあいをすすめる会に対して、事業経費の一部を助成します。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

バ ス ハ イ ク 中止 中止 131名 127名 120名 

講 演 会 100名 119名 115名 120名 120名 

地 域 交 流 祭 200名 200名 150名 150名 100名 

マ ッ プ 作 成 1,200部 1,300部 1,300部 1,300部 1,200部 

（3）宿泊訓練事業支援  

事業内容▶ 精神障害者の社会参加を推進する一助として、宿泊訓練経費の一部を助成します。 

事業実績  

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度  

参 加 者 数 中止 90 名 82名 83名 88名  

（4）オープン昼食会支援 

事業内容▶ 地域活動支援センターエナジーハウスに対して、精神障害への理解を深めること

を目的としたオープン昼食会経費の一部を助成します。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

参 加 者 数 中止 中止 中止 15名 57名 
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６ 活動への支援                               

（1）民生委員・児童委員協議会への助成  

事業内容▶ 地域福祉活動推進のため、民生委員・児童委員協議会に対して、活動経費の一部

を助成します。 

事業実績(民生委員・児童委員定数) 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

富 坂 地 区 45名 45名 45名 45名 45名 

大 塚 地 区 36名 36名 36名 36名 36名 

本 富 士 地 区 34名 34名 34名 34名 34名 

駒 込 地 区 36名 36名 36名 36名 36名 

合 計 151名 151名 151名 151名 151名 

（2）話し合い員連絡協議会への助成 

事業内容▶ 高齢者および障害者福祉の向上のため、要支援高齢者や障害者宅を訪問し話

し相手になる話し合い員連絡協議会に対して、研修会経費の一部を助成しま

す。 

事業実績  

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

対 象 者 数 
中止 中止 

36名 36名 35名 

参 加 者 数 33名 33名 32名 

（3）高齢者クラブ連合会への助成 

事業内容▶ 高齢者クラブ連合会に対して、広報紙発行や研修会等経費の一部を助成します。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

参 加 ク ラ ブ 54クラブ 52クラブ 51クラブ 47クラブ 42クラブ 

（4）更生保護女性会の研修会助成  

事業内容▶ 文京区更生保護女性会に対して、研修会経費の一部を助成します。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

参 加 者 数 中止 中止 中止 35名 30名 
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（5）社会を明るくする運動への助成    

事業開始▶ 昭和 43年度 

事業内容▶ 文京区保護司会に対して、社会を明るくする運動事業の一部を助成します。 

 令和 5年度  令和 6年度  令和 7年度  

街頭での啓発活動 7月 8日 7月 6日 7月 5日 

文 京 区 社 会 を 

明るくする大会 
7月 9日 7月 14日 7月 13日 

（6）青少年健全育成会への助成 

事業開始▶ 昭和 44年度 

事業内容▶ 「青少年健全育成会」に対して、青少年健全育成事業に要する経費の一部を助成

します。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

地 区 数 3地区 7地区 8地区 8地区 8地区 

７ ボランティア・市民活動の推進                           

7-1 情報提供･収集 

（1）ボランティア・市民活動の把握 

事業内容▶ 活動希望者のニーズを把握するために、ボランティア、NPO、市民活動団体を対

象に活動調査を随時実施します。 

（2）ボランティア情報等の発信 

事業開始▶ 昭和 61年度 

事業内容▶ ボランティア活動の意義や活動の現状、動向等について、活動に携ったことのな

い人や企業人への啓発に努めます。また、ボランティア、NPO、市民活動団体の

活動内容について、ホームページ等により区民へ周知します。 

（3）情報誌「ぼらんてぃあニュース」の発行 

事業開始▶ 昭和 61年度 

事業内容▶ ボランティア、NPO、市民活動に関する情報誌を季刊発行し、ボランティア活動

の活性化を図ります。年 4回発行。 
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7-2 啓発･理解促進 

（1）福祉教育の推進 

事業開始▶ 平成 14年度 

事業内容▶ 学校や地域、関係機関等と連携し、ボランティアの体験学習や地域・当事者団体

との交流等を通じて、福祉教育を推進します。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

小 学 校 2校 4件 5校 19件 7校 36件 4校 20件 7校 36件 

中 学 校 4校 22件 3校 24件 5校 28件 6校 22件 3校 23件 

高 校 0校 0件 1校 4件 1校 4件 0校 0件 1校 8件 

大 学 0校 0件 0校 0件 0校 0件  1校 1件 0校 0件 

そ の 他 2か所 2件 1か所 1件 1か所 1件 4か所 4件 0校 0件 

合 計 8か所 28件 10か所 48件 14か所 69件 15か所 47件 11か所 67件 

（2）夏のボランティア体験教室 

事業開始▶ 平成 3年度 

事業内容▶ 文京区内の福祉施設や NPO・ボランティア団体等の協力により、ボランティア活

動希望者に実践的な参加・学習の“場”を提供します。 

事業実績  

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

小 学 生 19名 31名 40名 23名 18名 

中 学 生 21名 30名 52名 89名 63名 

高 校 生 52名 58名 76名 58名 85名 

大 学 生 2名 3名 21名 7名 5名 

そ の 他 7名 19名 25名 9名 27名 

合  計 101名 141名 214名 186名 198名 

※教員向けボランティア講座の参加者数は、「その他」に含んで記載 

（3）文京つながるメッセ（P.21 に新規で移行） 

事業開始▶ 平成 3年度 

事業内容▶ 平成 30年度から文京ボランティアまつりの実施内容を見直し、地域活動団体同

士のつながりを創出できるよう、「文京つながるメッセ」として実施します。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 

参 加 団 体 - -    15団体 

参加者（延べ） 40名 300名 200名 

※令和 3年度は一部のみ実施 

※令和 6年度より、同事業は地域連携ステーションが開催する活動見本市に内容を一部移行しま

した。 



- 17 - 
 

7-3  参加促進･活動支援 

（1）ボランティア養成講座 

事業開始▶ 昭和 61年度 

事業内容▶ 技術や技能を必要とするボランティアの育成を図るとともに、特技を生かして地

域活動に参加できる糸口を見出すことを目的として開催します。 

事業実績  

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

音訳・朗読講習会 － －       13名 － 23名 

点訳・触図講習会 － － －       15名 － 

手 

話 

講 

習 

会
｟
全
40
回
｠ 

初級（昼） 12名 12名 24名 22名 22名 

初級（夜） 13名 12名 20名 25名 22名 

中級（昼） 12名 9名 16名 20名 20名 

中級（夜） 12名 9名 12名 18名 22名 

上級（昼） 10名 10名 11名 12名 11名 

上級（夜） 10名 9名 11名 15名 16名 

通訳養成（昼） 7名 8名 14名 10名 11名 

通訳養成（夜） 7名 6名 7名 8名 10名 

合 計 83名 75名 115名 130名 134名 

（2）傾聴ボランティア講習会 

事業開始▶ 平成 23年度 

事業内容▶ 高齢者等の様々な話を聴き、孤立防止等を図るための傾聴ボランティア講習会を

開催します。全 8回。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

参 加 者 数 中止 16名 14名 16名 20名 

（3）ボランティア・市民活動に関する相談と紹介 

事業開始▶ 昭和 61年度 

事業内容▶ ボランティア活動希望者やボランティア紹介希望者（ニード）からの相談対応、

紹介を行っています。 

事業実績   

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

活 動 相 談 620件 679件 625件 423件 906件 

募 集 

相 談 

個 人 68件 21件 31件 1件  

団 体 2件 81件 63件 56件  

合 計 690件 781件 719件 480件 906件 

令和 7年度より一部集計方法を変更 
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（4）ボランティア・NPO 団体研修費助成 

事業内容▶ ボランティア・市民活動団体が活動を深め、充実させるための自主的な研修会の

開催を促進するため、経費の一部を助成します。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

助 成 団 体 数 3団体 7団体 7団体 10団体 13団体 

（5）学生ソーシャルアクション連絡会（SA 連絡会） 

事業開始▶ 平成 22年度 

事業内容▶ 区内の学生ボランティアの情報交換や交流を図り、学生ボランティアのネットワ

ーク化のため、連絡会を開催します。 

また、区内大学や専門学校の学生支援担当者の連絡会議を開催します。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

S A 連 絡 会 
中止 中止 中止 34団体 34団体 

中止 中止 中止 3回 3回 

学生支援担当者連絡

会 議 

― ― ― 15校 15校 

― ― ― 6回 6回 

（6）文京ささえ隊 

事業開始▶ 平成 29年度 

事業内容▶ 高齢者や障害者をサポートできる人材の育成を目的に、文京ささえ隊ボランティ

ア養成講座を実施しました。 

受講生はサービス介助士資格を取得し、受講後には福祉教育のサポートを継続的

に行い、自主的なグループとしての活動を目指して定例会を開催しました。 

(令和 3年度 事業終了) 

事業実績 

 令和 3年度 

養 成 者 数 3名 

活 動 者 数 1か所 4名 
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7-4 災害ボランティア  

（1）災害ボランティアセンター訓練の実施 

事業開始▶ 平成 23年度 

事業内容▶ 大規模災害に備え、災害ボランティア受入体制整備のため、災害発生時に文京区

社会福祉協議会に設置する「災害ボランティアセンター」の立上げ訓練を行いま

す。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

開 催 回 数     1回   1回   1回   1回 1回 

参 加 者 数 77名 49名 24名 54名 52名 

 

（2）城北ブロック社協災害連携協定に基づく事業等の実施 

事業開始▶ 平成 26年度 

事業内容▶ 城北ブロック 4区社協・ボランティアセンターや災害時のボランティア活動に関

わる地域関係団体、広域で支援活動を行う NPO・NGOとの連携や相互理解を深

め、発災時に円滑に被災者支援活動を行えるよう、連携を強化します。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

実 施 内 容 

連携協定内容の

見直しを含めた

城北ブロックと

してのミッショ

ン作成   

連携協定内容の

見直しを含めた

城北ブロックと

してのミッショ

ン作成(継続) 

共催講座 

「区境の被災者

ニーズ調整につ

いて考える」実施 

城北ブロック災

害ボランティア

講座（防災まち歩

き）の開催 

・共催講座の開催 

・城北ブロック災

害ボランティア

講座（まち歩き）

の開催 

7-5 フミコム運営・市民活動支援 

（1）活動団体の PR 支援 

事業開始▶ 平成 15年度 

事業内容▶ PRを希望する地域活動を行う団体等の活動内容について、文京区社会福祉協議会

の地域活動情報サイト「どっとフミコム」ホームページに掲載します。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

団 体 数 165団体 173団体 153団体 157団体 174団体 

メールマガジン

登 録 者 数 
   4,742名 4,763名 
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（2）コミュニティマイスター定期相談の開催 

事業開始▶ 平成 28年度 

事業内容▶ 地域コミュニティとの橋渡しや NPOに向けた専門性の高い活動の相談対応を行

い、地域特性を活かした地域主体の活動や協働を支援します。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

相 談 件 数 549件 354件 240件 191件 175件 

（3）新たな担い手発掘・育成イベント 

事業開始▶ 平成 28年度 

事業内容▶ 新たな担い手の発掘・育成を目指し、「フミコム cafe」「活動入門講座」「フミコ

ム説明会」を開催し、活動を始めるきっかけづくりを支援します。 

事業実績 

    令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

開 催 回 数    12回    12回    12回 7回 12回 

加 者 数 784名 584名 240名 270名 348名 

令和 7年度より一部集計を変更 

（4）団体運営支援事業 

事業開始▶ 平成 28年度 

事業内容▶ 企画・運営講座、動画による基礎講座・専門相談等を開催し、団体の設立や活動

継続の支援を行います。 

事業実績 

    令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

開 催 回 数   17回   11回   9回   2回   5回 

参 加 者 数 201名 260名 127名 26名 42名 

令和 7年度より一部集計を変更 

（5）企業地域連携推進ネットワーク会議 

事業開始▶ 平成 16年度 

事業内容▶ 企業の社会貢献活動担当者やボランティア受け入れ施設・団体等を対象に、事例

発表、意見交換、情報交換が行える場を設け、企業と地域、企業同士のネットワ

ーク形成を支援してボランティア活動、社会貢献活動への理解を深めます。 

事業実績 

    令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

開 催 回 数     2回    2回     2回     2回     2回 

参 加 者 数 84名 88名 113名 100名 90名 

 

 



- 21 - 
 

（6）文京区提案公募型協働事業「B チャレ」 

事業開始▶ 平成 29年度 

事業内容▶ NPO・企業・行政・学生(学校)・ソーシャルビジネス等による地域課題解決のた

めの事業を募集し、その事業を実践する活動に助成します。 

事業実績 

    令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

応 募 団 体 数 16団体 13団体 13団体 12団体 12団体 

助 成 団 体 数 

（事業実施は翌年度） 
4団体 8団体 7団体 8団体 8団体 

 

（7）交流・啓発イベントの開催 

事業開始▶ 令和 7年度 

事業内容▶ 地域連携ステーションの事業に関する年度ごとの集大成として、地域課題やそ

れに対する様々な取り組みを広く知ってもらうイベントとして「活動見本市」

を実施します。 

事業実績 

    令和 6年 令和 7年度 

出展団体数 -   44団体 

参 加 者 数 160名 270名 

令和 7年度より開催形式を変更 

 

 

 

 

 

 

 



- 22 - 
 

８ いきいきサポート                      

（1）いきいきサポート 

事業開始▶ 平成 13年度に福祉公社から事務移管、令和 4年度に名称変更 

事業内容▶ 

 

 

 

 

おおむね 60歳以上の方、障害のある方、ひとり親家庭の児童、妊婦または 3歳

未満の乳幼児がいる方で、家事等でお困りの方が対象です。 

ご近所での助け合いを目的に、サポートをする方(協力会員)とサポートを受けた

い方(利用会員)を文社協が仲立ちします。 

また、協力会員を対象に、サポートに役立つ知識を得るための研修や会員同士の

親睦を深めるための交流会を開催します。 

サポート内容   

区  分 内  容 利用料および謝礼金 

一  般 
掃除、洗濯、調理、買物、外出介助 

※掃除は日常的な内容に限ります 

1時間 

1,000円 

※令和 8年 4月 1 日改定 

大掃除、草取り 

大掃除は窓拭き、コンロ周りの拭き取りなど日常の

掃除ではできない内容を行います。 

草取りは庭の広さ 20坪（66㎡）程度まで 

1時間/名 

1,000円 

※令和 8年 4月 1 日改定 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

利 用 会 員 83名 67名 72名 65名 76名 

協 力 会 員 123名 129名 88名 89名 95名 

事業実績（延べ利用時間) 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

家 事 援 助 3,628時間 3,069時間 2,735時間 2,304時間 2,414時間 

介 護 援 助 140時間 143時間 65時間 154時間 44時間 

大 掃 除 等 306時間 297時間 281時間 231時間 231時間 

事業実績（協力会員対象の研修会） 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

参 加 者 数 
オンライン開催を含

むためカウントせず 
48名 32名 32名 27名 

開 催 回 数 
3 回(うち 2回オン

ライン開催) 

3 回(うち 1回みま

もり研修兼ねる) 

3 回(うち 1 回みま

もり研修兼ねる) 

3 回(うち 2 回みま

もり研修兼ねる) 

3 回(うち 1 回はみ

まもり、1回はファ

ミリー・サポート 

研修兼ねる) 

事業実績（協力会員交流会） 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

参 加 者 数 
中止 

11名 

1回 

21名 25名 32名 

開 催 回 数 2回 2回 2回 

※年 2 回の内、1 回はファミリー・サポート・センター及び権利擁護センターとの共催 
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９ 権利擁護センター（あんしんサポート文京）                   

（1）福祉サービス利用援助事業（地域福祉権利擁護事業） 

事業開始▶ 平成 13年度 

事業内容▶ 判断能力が不十分な認知症高齢者、知的障害者、精神障害者等が地域で安心して

生活を続けることができるよう、福祉サービス利用援助、日常的金銭管理、重要

書類預かりサービスの事業を実施します。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

契 約 件 数 60件 67件 78件 76件 72件 

（新規件数） 21件 21件 29件 15件 13件 

（解約件数） 12件 14件 18件 17件 17件 

（2）財産保全管理サービス 

事業開始▶ 平成 13年度 

事業内容▶ 在宅で生活をしている概ね 60歳以上の高齢者および身体障害者等で、財産の保

全・管理が困難かつ判断能力を有する方を対象に、財産保全管理サービスを実施

します。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

契 約 件 数 12件 14件 16件 12件 10件 

（新規件数） 0件 4件 2件 1件 0件 

（解約件数） 2件 2件 0件 5件 2件 

サービス内容※（1）（2）共通 

区分 内容 利用料 

福祉サービスの 

利用援助 

・福祉サービス利用料の支払い 

・福祉サービスの手続き援助 

・福祉サービス利用に関する情報提供および助言 

1回 1時間まで 

1,000 円 

以降 30分ごとに 

500 円を加算 

※令和 7 年 4 月 1 日改定 

日常的金銭管理 

サービス 

・税金、社会保険料および公共料金等の支払い 

・上記支払いに伴う預貯金の引き出し 

・日常生活に必要な預貯金の出し入れ 

書類等の預かり 

サービス 

・預貯金の通帳、不動産の権利書、保険証書、契約書類

等の重要書類および実印または銀行印等を預かり、金融

機関の貸金庫で保管 

1か月 1,000円 

※援助にかかる交通費等は別途、実費負担  

【生活支援員】 

上記(1)(2)において、生活支援員が福祉サービス利用援助事業、財産保全管理サービスとも

に、利用者宅を訪問し援助にあたります。 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

支 援 員 数 29名 34名 37名 42名 44名 
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（3）福祉サービスに対する苦情申立てへの支援 

事業開始▶ 平成 13年度 

事業内容▶ 福祉サービス利用者から区内事業者に対する苦情等を受付け、サービス提供事業

者等とともに、その解決を図ることにより、より良い福祉サービスが受けられる

よう支援します。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

相 談 件 数 11件 13件 11件 19件 17件 

（4）福祉サービス苦情等解決委員会 

事業開始▶ 平成 13年度 

事業内容▶ 公正かつ中立的な立場で、社協の福祉サービスに関する苦情等を迅速に解決する

ため、法曹、医療関係者、学識経験者、民生委員・児童委員、消費生活相談員で

構成する苦情解決委員会を設置、運営します。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 
開 催 回 数 0回 0回 0回 0回 0回 

（5）成年後見制度の利用支援 

事業開始▶ 平成 19年度 

事業内容▶ 成年後見制度や任意後見制度の利用相談に対応するとともに、社会貢献型成年後

見人の活動を支援するための体制を検討します。また、地域包括支援センターや

行政機関等で抱えている成年後見制度や権利擁護に関する困難ケースを解決する

ため、専門家を含めたケース会議を実施します。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 
相 談 件 数 1,114件 1,495件 1,501件 1,446件 1,517件 

（6）法人後見業務の実施 

事業開始▶ 平成 22年度 

事業内容▶ 適切な成年後見人等の候補者がなく、一定の条件を満たす方について、社会福祉

協議会が後見人等となる法人後見事業を行います。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 
受任中の件数 5件 7件 5件 5件 5件 
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（7）成年後見制度費用助成事業の実施 

事業開始▶ 平成 22年度 

事業内容▶ 成年後見制度の利用に要する費用を負担することが困難な方に審判申立費用を助

成します。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 
助 成 件 数    1件 0件 0件 0件 0件 

（8）法律相談の実施 

事業開始▶ 平成 13年度 

事業内容▶ 福祉サービスに関するトラブルや高齢者、障害者の日常生活上の法律に関する事

項に対して弁護士による個別の法律相談を毎月 1回予約制で実施します。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 
相 談 件 数 19件 30件 30件 24件 13件 

（9）成年後見制度相談 

事業開始▶ 平成 19年度 

事業内容▶ 成年後見制度や財産管理に関する事項に対して、弁護士や司法書士による個別の

専門相談を毎月 2回予約制で実施します。。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 
相 談 件 数 31件 35件 34件 30件 30件 

（10）成年後見人サポート事業 

事業開始▶ 平成 20年度 

事業内容▶ 既に後見人になっている方や、これから後見人になる方に対して、成年後見人講

座等を開催します。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 
開 催 回 数 2回 2回 2回 2回 2回 
参 加 者 数 15名 33名 22名 21名 24名 

（11）成年後見学習会 

事業開始▶ 平成 21年度 (平成 13～20年度は「講演会」として開催) 

事業内容▶ 成年後見制度、権利擁護に対する知識、関心を深めることを目的に区民を対象と

した学習会を開催し、知識習得の機会を提供します。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 
開 催 回 数 6回 6回 7回 7回 8回 
参 加 者 数 139名 175名 251名 299名 313名 
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（12）成年後見制度中核機関事業の実施 

事業開始▶ 令和 3年度 

事業内容▶ 【文京区からの受託事業】 

権利擁護支援が必要な人を地域において発見し、必要な支援へ結びつける地域

連携ネットワークの機能を強化させるとともに、成年被後見人等の尊厳が重ん

じられ、意思決定支援が適切に行われ、財産管理、身上保護が適切に行われる

ことを目的とする中核機関を設置し、その事務局を担います。 

①権利擁護支援連携協議会 

  中核機関事業の運営、地域連携ネットワークに係る事項及び成年後見制度の

利用上の課題について協議します。 

②権利擁護支援連携協議会実務者会議 

  支援チームでの相談事例の支援方針及び支援経過について、専門職等から助

言を行います。 

③専門職向け周知・啓発の実施 

権利擁護支援や成年後見制度の実施・相談機関に対し、講座等の実施によ

り、成年後見制度の利用促進が図られるよう実施します。 

事業実績  

①権利擁護支援連携協議会 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 
開 催 回 数 1回 2回 2回 2回 2回 
②権利擁護支援連携協議会実務者会議 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 
開 催 回 数 6回 8回 8回 6回 8回 
⑤ 専門職向け周知・啓発の実施 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 
開 催 回 数 1回 2回 1回 1回 1回 
参 加 者 数 39名 81名 45名 41名 35名 

（13）権利擁護の担い手育成 

①権利擁護入門講座 

事業開始▶ 令和 6年度 

事業内容▶ 権利擁護支援の担い手を発掘・育成及び、市民後見人の担い手の掘り起こしのた

め、主に「意思決定支援」を通じて、広く権利擁護の視点をもった区民の方を増

やすための講座を開催しました。講座には、「研修パートナー」として、障害や認

知症の当事者の方々にもご協力いただいています。 

事業実績 

 令和 6年度 令和 7年度 
開 催 回 数 1回 2回 
参 加 者 数 18名 31名 
研修ﾊﾟｰﾄﾅｰ 7名 14名 
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（14）市民後見人養成講座 

①市民後見人養成基礎講座 

事業開始▶ 令和 7年度 

事業内容▶ 【文京区からの受託事業】 

区民等が地域で後見人として活動することができるように、市民後見人養成講座

を行いました。 

養成講座は、1年目の「基礎講座」と 2年目の「実践講座」にて構成され、すべて

のカリキュラムを修了後、「市民後見人」として登録されます。 

事業実績 

 令和 7年度 

説明会参加者 60名 

基礎講座修了者数 28名 

（15）緊急事務管理 

事業開始▶ 令和元年度 

事業内容▶ 【文京区からの受託事業】 

判断能力が不十分で金銭管理等が困難となり、かつ、親族等による支援が見込め

ない高齢者等について、区が必要と認めた場合、緊急の措置として一時的に物品

の保管等の事務管理を行います。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 
受 託 件 数 8件 3件 9件 3件 2件 

（16）文京区障害者自立支援協議会 権利擁護専門部会事務局 

事業開始▶ 平成 21年度 

事業内容▶ 【文京区からの受託事業】 

障害者の権利を守る仕組みについて検討する、「文京区障害者地域自立支援協議

会」の権利擁護専門部会の事務局を担います。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 
開 催 回 数 3回 3回 3回 3回 3回 
※令和元年度から事業を受託 
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１０ 歳末・地域福祉たすけあい運動                         

（1）歳末・地域福祉たすけあい運動 

事業開始▶ 昭和 29年度 

事業内容▶ 町会・自治会、民生委員・児童委員協議会、文京区等の協力を得て募金活動を行

い、この募金を原資として翌年度の地域福祉推進のために活用します。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

件 数 7,320件 6,821件 6,744件 6,561件 5,885件 

募 金 額 10,310,849円 10,229,952円 10,136,619円 10,104,749円 9,884,063円 
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１１ 生活福祉資金等貸付制度                            

（1）福祉資金・緊急小口資金・教育支援資金 

事業開始▶ 昭和 30 年度（平成 2 年度に世帯更生資金から名称変更、平成 21 年 10 月から制度

の見直し） 

事業内容▶ 【東京都社会福祉協議会からの受託事業】 

区内の低所得世帯や障害者、介護を要する高齢者のいる世帯（所得制限有）の経

済的自立と、生活の安定を図ることを目的として、相談・資金貸付けを実施しま

す。（緊急小口資金、総合支援資金、臨時特例つなぎ資金、不動産担保型生活資

金、要保護世帯向け不動産担保型生活資金、生活復興支援資金を含む） 

①概要 

下記項目②に定める具体的な利用目的がある場合、必要な資金を貸付けます。 

・他の金融機関や公的な貸付けや助成制度が受けられる場合は、そちらが優先 

・既に支払いを終えた経費については、貸付け対象外です。 

・原則として連帯保証人および民生委員による面接が必要です。 

②種類 

・福祉費（生業、技能習得、出産、葬祭、転宅、住宅、障害者自動車購入費、療

養、介護等資金、災害援護資金） 

・緊急小口資金（医療費、給与等の盗難、年金・失業給付等の支給開始までの生

活費等） 

・教育支援資金（入学金・授業料） 

③利率および返済方法 

利率：保証人有…無利子、無…年 1.5% ※緊急小口資金・教育支援資金は無利子 

返済：元利均等の月賦返済（据置期間あり） 

事業実績(新規件数と金額) 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

教育支援資金 
7件 

8,647,000円 

10件 

11,777,000円 

8件 

10,435,000 円 

7件 

11,640,000 円 

3件 

4,670,000円 

福 祉 資 金 
0件 

0円 

0件 

0円 

2件 

795,000円 

2件 

2,476,000円 

0件 

0円 

緊 急 小 口 
0件 

0円 

6件 

518,000円 

11件 

974,000円 

4件 

400,000円 

1件 

98,000円 

合 計 
7件 16件 21件 13件 4件 

8,647,000円 12,295,000円 12,204,000 円 14,516,000円 4,768,000円 
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（2）総合支援資金  

事業内容▶ 【東京都社会福祉協議会からの受託事業】 

日常生活全般に困難を抱えた世帯の生活の立て直しのために、継続的な相談支援

と生活費および一時的な資金の貸付けを行います。 

①対象 

失業者等、日常生活全般に困難を抱えており、生活の立て直しのために継続的な

相談支援（就労支援、家計指導等）と生活費および一時的な資金を必要とし、貸付

けを行うことにより自立が見込まれる世帯および下記全ての条件に該当する世帯 

・低所得者であって、収入の減少や失業等により生活に困窮し、日常生活の維持

が困難であること 

・借入申込者の本人確認が可能であること 

・現に住居を有しているまたは住宅確保給付金の申請を行い住宅の確保が確実に

見込まれること 

・実施主体が貸付けおよび関係機関とともに支援を行うことにより、自立した生

活を営めることが見込まれ、償還を見込めること 

・失業等給付、職業訓練受講給付金、生活保護、年金等の公的な給付または貸付

けを受けることができず、生活費を賄うことができないこと 

（2-1）生活支援費 

事業開始▶ 平成 21年度 

事業内容▶ ①貸付限度額  

複数世帯：月額 20万円以内の必要額 

単身世帯：月額 15万円以内の必要額 

②貸付期間：原則 6か月以内（初回申請は 3か月以内） 

③連帯保証人：原則、連帯保証人が必要。立てられない場合は有利子での貸付けと

なります。 

④利率および返済方法 

利率：保証人有…無利子、無…年 1.5% ※緊急小口資金・教育支援資金は無利子 

返済：貸付終了後 6か月の据置期間を経て、10 年以内で償還（最終償還 70歳） 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

申 込 件 数 1件 0件 0件 2件 0件 

貸 付 件 数 1件 0件 0件 2件 0件 

決 定 額 204,000円 0円 0円 750,000円 0円 
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（2-2）住宅入居費 

事業開始▶ 平成 21年度 

事業内容▶ ①対象：住宅確保給付金申請者 

②対象経費：敷金、礼金等住宅の賃貸契約を結ぶために必要な費用および入居に

際して当初の支払を要する賃料、共益費、管理費等 

③貸付限度額：40万円 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

申 込 件 数 0件 0件 0件 0件 0件 

貸 付 件 数 0件 0件 0件 0件 0件 

決 定 額 0円 0円 0円 0円 0円 

（2-3）一時生活再建費 

事業開始▶ 平成 21年度 

事業内容▶ ①対象：生活支援費または住宅確保給付金の申請者 

②対象経費：生活を立て直すために低家賃の住居へ転居が必要な場合の転居費、 

家具什器費、公共料金等滞納支払い費等 

③貸付限度額：60万円 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

申 込 件 数 0件 0件 0件 0件 0件 

貸 付 件 数 0件 0件 0件 0件 0件 

決 定 額 0円 0円 0円 0円 0円 

（3）緊急小口資金および総合支援資金の特例貸付 

事業開始▶ 令和 2年 3月 25日  

事業内容▶ 【東京都社会福祉協議会からの受託事業】 

新型コロナウイルス感染症の影響を踏まえ、貸付の対象世帯を低所得世帯以外に

拡大し、休業や失業等により生活資金でお悩みの方々に向けた、緊急小口資金等

の特例貸付を実施しました。現在は、償還免除申請等支援、償還が困難な世 

帯の相談支援（猶予・少額返済）、生活困窮等に係る相談支援を実施しました。

（令和 4年 9月末で受付終了） 

（3-1）緊急小口資金の特例貸付 

※緊急小口貸付の申請受付は令和 4年 9月末で終了 

事業内容▶ ①貸付限度額：20万円 

②貸付利子・連帯保証人：無利息・不要 

③据置期間：1年以内 

C)償還期間：2年（24回）以内 

事業実績  

 令和 3年度 令和 4年度 

申込件数 619件 172件 
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（3-2）総合支援資金の特例貸付【初回・延長】 

※延長貸付の申請受付は令和 3年 6月末で終了 

事業内容▶ ①貸付限度額：月額 20万円（3か月以内/延長 3か月以内） 

②貸付利子・連帯保証人：無利息・不要 

③据置期間：1年以内 

④償還期間：10年（120回）以内 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 

初回申込件数 602件 138件 

延長申込件数 266件 － 

（3-3）総合支援資金の特例貸付【再貸付】 

※再貸付の申請受付は令和 3年 12月末で終了 

事業内容▶ ①貸付限度額：月額 20万円（3か月以内） 

②貸付利子・連帯保証人：無利息・不要 

③据置期間：1年以内(免除の規定が決定次第 3年以内に変更の予定) 

④償還期間：10年（120回）以内 

事業実績 

 令和 3年度 

申込件数 721件 
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（4）不動産担保型生活資金 

事業開始▶ 平成 15年度 

事業内容▶ 【東京都社会福祉協議会からの受託事業】 

区内の低所得世帯や障害者、介護を要する高齢者のいる世帯（所得制限有）の

経済的自立と、生活の安定を図ることを目的として、相談・資金の貸付けを実施

します。 

①対象 

生計中心者であって、下記全ての条件に該当する世帯 

・借入れ申込者が単独で所有している不動産に、居住している世帯 

・居住している不動産に、賃貸借権等の利用権および抵当権等の担保が設定さ

ていないこと 

・同居人と認められるのは、配偶者、本人若しくは配偶者の親 

・世帯構成員が原則として 65歳以上であること 

・区市町村民税が非課税および均等割課税程度の低所得世帯 

②貸付限度額 

借入れ申込者が現に居住している土地の評価額に基づき、東京都社会福祉協議

会会長が定めた額 

※評価額の 70％まで（評価額最低基準 1,500万円以上）で原則月額 30万円以

内 

※医療費等は、臨時増額申請書を提出し、東京都社会福祉協議会会長が認めた

場合のみ臨時増額可能 

③貸付期間 

3年以上で貸付元利金が限度額に達するまでまたは契約終了まで 

④連帯保証人 

原則 1名（推定相続人であること） 

⑤利率 

金利は、初回の貸付金交付日の属する月から 36か月毎の期間を単位として、年

度毎に 3％または当該年度における 4月 1日時点での銀行の長期プライムレート

のいずれか低い方を基準として、東京都社会福祉協議会会長が定めます。 

⑥契約終了 

借受人が死亡したとき（ただし、同居の配偶者が貸付契約を継承したときを除

く）または借受人が貸付契約を解約および東京都社会福祉協議会会長が解約した

ときに終了します。 

⑦返済方法 

貸付終了後 3か月の据置期間を経て、借受人(借受人死亡の場合はその相続人)

および連帯保証人には、貸付元利金を一括して償還します。償還期限の翌日から

償還が完了するまでの間は、延滞利子(年 5％)が生じます。 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

申 込 件 数 0件 0件 0件 0件 0件 

貸 付 件 数 0件 0件 0件 0件 0件 

決 定 額 0円 0円 0円 0円 0円 
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（5）要保護世帯向け不動産担保型生活資金 

事業開始▶ 平成 19年度 

事業内容▶ 【東京都社会福祉協議会からの受託事業】 

自宅を所有する要保護の高齢者世帯に対して、生活保護の適正化を図ることを目

的として、当該不動産を担保として生活資金の貸付けを実施します。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

調 査 件 数 0件 1件 1件 0件 0件 

貸 付 件 数 0件 1件 1件 0件 0件 

決 定 額 0円 
11,400,000

円 

20,850,000

円 

0円 0円 

（6）臨時特例つなぎ資金 

事業開始▶ 平成 21年度 

事業内容▶ 【東京都社会福祉協議会からの受託事業】 

①対象：住居喪失の離職者の方および下記全ての条件に該当する方 

・公的給付制度または離職者を支援する公的給付制度の申請を受理されている方

で、その給付開始までの生活に困窮している方 

・金融機関に本人名義口座を有している方 

②貸付内容：10万円以内、無利子、連帯保証人不要 

事業実績  

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

申 込 件 数 0件 0件 0件 0件 0件 

貸 付 件 数 0件 0件 0件 0件 0件 

決 定 額 0円 0円 0円 0円 0円 

１２ ひとり親家庭高等職業訓練促進資金貸付事業                

（1）訓練促進資金 

事業開始▶ 平成 28年度 

事業内容▶ 【東京都社会福祉協議会からの受託事業】 

区内在住の母子家庭及び父子家庭高等職業訓練促進給付金を活用して養成機関

に在学し、就職に有利な資格取得を目指すひとり親家庭の親に対して、修学を

容易にすることにより、資格取得を促進し、自立の促進を図ることを目的とし

て、相談・資金貸付を実施します。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

申 込 件 数 1件 0件 0件 0件 0件 

貸 付 件 数 1件 0件 0件 0件 0件 

決 定 額 500,000円 0円 0円 0円 0円 
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（2）住宅支援資金 

事業開始▶ 令和 3年度 

事業内容▶ 【東京都社会福祉協議会からの受託事業】 

文京区が実施する母子・父子自立支援プログラムの策定を受け、自立に向けて意

欲的に取り組んでいる児童扶養手当受給者を対象に、住居の借り上げに必要とな

る資金を貸付け、就労又は稼働所得の高い就労、こどもの高等教育の確保などに

繋げ、自立の促進を図ることを目的としています。 

事業実績   

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

申 込 件 数 0件 0件 1件 1件 0件 

貸 付 件 数 0件 0件 1件 1件 0件 

決 定 額 0円 0円 480,000円 480,000円 0円 

１３ 受験生チャレンジ支援貸付事業                         

（1）受験生チャレンジ支援貸付事業  

事業開始▶ 平成 23年度 

事業内容▶ 【文京区からの受託事業】 

一定所得以下の世帯のこどもたち（高校３年生・中学３年生）の支援を目的と

し、学習塾の費用や、高校や大学等の受験料を無利子で貸付けします。 

※高校、大学等に入学した場合は返済免除 

①内容 

学習塾等：20万円 

受験料： 

A）中学 3年生またはこれに準じる方 

：上限 27,400 円 (対象となる高等学校等受験料) 

※1度で 4回分の受験料まで貸付けで可能、1回分の受験料上限 23,000 円 

B）高校 3年生またはこれに準じる方 

：上限 8万円 (対象となる大学等受験料) 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

貸付件数 76件 116件 131件 114件 110件 

決 定 額 8,712,000円 13,000,200円 15,205,500円 13,179,900円 18,026,000円 
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１４ みまもり訪問事業                                  

（1）みまもり訪問事業  

事業開始▶ 平成 23年度 

事業内容▶ 高齢者の孤立防止および心身、生活状況等に異変が生じた際に必要な支援につなげ

るために、文京区社会福祉協議会に登録しているみまもりサポーターが自宅を月 2

回程度訪問し安否確認を行います。 

対象：65歳以上の一人暮らしの方、高齢者のみの世帯の方または日中独居の方、 

   介護保険のサービスやその他安否確認を目的とする制度を利用していない方 

事業実績 

                          令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

サポーター数 49名 43名 43名 22名 20名 

利 用 者 数 33名 25名 24名 24名 18名 
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１５ 重層的支援体制整備事業                              

（1）地域福祉コーディネーターの配置  

事業開始▶ 平成 24年度 

事業内容▶ 全地区に配置した地域福祉コーディネーターが、地域での支えあい力を高めるた

め、町会・自治会等を単位とする小地域で、地域で起きている問題を地域の人々と

一緒に考え、解決に向けた取り組みを進めています。 

①活動内容 

直接支援：地域福祉コーディネーターが当事者へ直接関わること 

間接支援：地域福祉コーディネーターが当事者や企画等のために他の機関や 

     団体と協働・相談すること 

地域支援：資源開発やネットワーク形成に関すること 

人材育成：ボランティアや学生の相談・育成に関わること 

啓  発：地域福祉コーディネーターの PR等 

 全  域：地域福祉コーディネーター兼生活支援コーディネーターとして文京区 

全域での仕組みづくり 

②活動成果 

・地域福祉コーディネーターによる住民と多様な専門の関係者によるネットワ 

ーク形成 

・行政や地域の資源と連携して行う地域組織への支援 

・多種多様な担い手による居場所づくり 

・見守り相談窓口との連携 

事業実績(相談件数) 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

個人 団体 個人 団体 個人 団体 個人 団体 個人 団体 

富 坂 地 区 31件 25件 16件 28件 17件 18件 23件 23件 24件 11件 

大 塚 地 区 20件 6件 23件 13件 27件 16件 33件 26件 30件 25件 

本富士地区 19件 14件 7件 19件 26件 14件 11件 21件 30件 20件 

駒 込 地 区 30件 11件 18件 10件 13件 7件 25件 14件 24件 24件 

合 計 100件 56件 64件 70件 83件 55件 92件 84件 108件 80 件 
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事業実績(活動件数) 

 令和 3年度 令和 4年度 

直 接

支 援 

間 接

支 援 

地 域

支 援 

啓 発

活 動 

全 域

支 援 
直接 

支援 

間接

支援 

地域 

支援 

啓発

活動 

全域

支援 

富坂地区 187 件 270 件 1,877 件 1 件 

1,260 件 

120 件 174 件 1,970 件 6 件 

891 件 

大塚地区 236 件 359 件 1254 件 22 件 254 件 350 件 1,232 件 23 件 

本富士地区 107 件 228 件 1,330 件 14 件 102 件 206 件 1,250 件 39 件 

駒込地区 288 件 430 件 1,156 件 27 件 307 件 388 件 1,140 件 15 件 

全 域 0 件 1 件 0 件 10 件 0 件 0 件 3 件 1 件 

合 計 818 件 1,288 件 5,617 件 74 件 783 件 1,118 件 5,595 件 84 件 

 令和 5年度 令和 6年度 

直 接

支 援 

間 接

支 援 

地 域

支 援 

啓 発

活 動 

全 域

支 援 

直 接

支 援 

間 接

支 援 

地 域

支 援 

啓 発

活 動 

全 域

支 援 

富坂地区 118 件 201 件 1,451 件 24 件 

967 件 

164 件 347 件 1,745 件 25 件 

1,157 件 

大塚地区 165 件 324 件 1,093 件 9 件 132 件 286 件 1,921 件 6 件 

本富士地区 111 件 212 件 1,128 件 27 件 77 件 305 件 1,114 件 5 件 

駒込地区 241 件 327 件 1,263 件 36 件 221 件 305 件 1,372 件 42 件 

合 計 635 件 1,064 件 4,935 件 96 件 594 件 1,243 件 6,152 件 78 件 

 令和 7年度 

直 接

支 援 

間 接

支 援 

地 域

支 援 

啓 発

活 動 

全 域

支 援 

富坂地区 176 件 289 件 1,558 件 35 件  

 

1,023 件 

大塚地区 174 件 243 件 1,250 件 16 件 

本富士地区 62 件 259 件 1,276 件 7 件 

駒込地区 76 件 240 件 1,373 件 8 件 

合 計 488 件 1,031 件 5,457 件 66 件 

※『全域』…文京ユアスト―リー担当が地域福祉コーディネーターとして活動した件数は、

令和 5年度より各地区の活動件数として記載 

※『全域支援』…当該地区の圏域を超えた活動 

（2）みまもりフォーラム 

事業開始▶ 平成 29年度 

事業内容▶ 地域の見守り活動への関心を高めるとともに見守り活動の連携を強化するため、

見守り訪問事業のみまもりサポーターや区内で見守り活動を行っている地域住民

を対象としたフォーラムを開催しました。 

事業実績 

                          令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

実 施 月 日 
中止 中止 中止 

2月 28日 2月 10日 

参 加 者 数 106名 74名 
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（3）生活支援コーディネーターの配置 

事業開始▶ 平成 28年度 

事業内容▶ 高齢者が可能な限り地域において繋がりや生きがい、さらには役割を持って自立

した日常生活を営むことを支援するため、地域支援事業の包括的支援事業に位置

づけられた生活支援体制整備事業を行います。 

①生活支援等サービスの体制整備 

・資源把握と活動者ニーズ分析のためのアンケート調査 

・「かよい～の」効果測定のための参加者アンケート調査 

・サービス支援体制整備により実現を目指すべき活動の検討 

・通いの場「かよい～の」の要綱、手引き等の作成 

②普及啓発活動 

・報告書作成のための分析項目検討 

③サービスの担い手の発掘・育成 

・アンケート調査による通いの場実施可能性の高い団体の把握、ヒアリング 

④地域の各団体のネットワーク構築 

⑤生活支援コーディネーター会議への参加 

（4）住民主体の通いの場「かよい～の」 

事業開始▶ 平成 29年度 

事業内容▶ 介護予防のための体操等を行いながら、住民同士の助け合いや支え合い活動を行

う団体に対して、補助します。 

助成額：18,000 円/月～22,000円/月（参加者数等による） 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

かよい～の数 26か所 28か所 32か所 38か所 38か所 

立上経費助成件数 1件 0件 1件 0件 0件 

（5）LINE プラットフォーム構築 

事業開始▶ 令和 2年度 

事業内容▶ 新型コロナウイルス感染症の拡大を受け、対面での活動に参加ができない若しく

は活動が減少している高齢者を対象に、介護予防関連の情報定期的に届けるオン

ラインの仕組みを運営します。 

事業実績  

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

登 録 者 数 398人 571人 760人 885人 966人 
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１６ 地域の居場所づくり・支え合い事業                       

（1）ふれあいいきいきサロン 

事業開始▶ 平成 13年度 

事業内容▶ 高齢者や障害者、子育て中の親子等の閉じこもりを防ぎ、地域の中で安心して住み

続けられるよう、地域の方々による「楽しく、気軽に、無理なく」行う、仲間づく

り、生きがいづくりの場としてのサロン活動を支援します。 

①参 加 者：高齢者や障害者、子育て中の親子等と地域住民 

②活動内容：お茶飲み会、おしゃべり、会食、健康体操等 

③立上支援：開設までの準備支援や立上経費の一部を助成 

④運営支援：運営方法についての支援や運営経費の一部を助成 

⑤サロン活動保険：総合保険に加入 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

サ ロ ン 数 128か所 146か所 147か所 131か所 130か所 

立上経費助成件数 13件 21件 6件 3件 7件 

（2）サロンぷらす 

事業開始▶ 令和元年度 

事業内容▶ 地域の課題解決を推進する「地域の居場所」を運営する活動の運営経費と立上経

費の一部を助成します。 

運営費助成額：2,000円/回（月 4回以内） 

立上経費助成額：上限 5万円 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

サロンぷらす数 7か所 5か所 9か所 9か所 15か所 

立上経費助成件数 1件 1件 2件 0件 0件 
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（3）地域力強化推進事業「つどい～の」 

事業開始▶ 令和元年度 

事業内容▶ 地域の自主的な助け合い、支えあい活動の中心となり、多世代の人々が自由に交

流できる「多機能な居場所（つどい～の）」の構築に対して、その開設・運営費等

を補助します。 

運営費助成額：月額上限 20万円 

立上経費助成額：上限 250万円 

事業継続助成額：上限 300万円（令和 6年度開始） 

事業実績  

                          令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

運営費助成件数 7件 8件 8件 8件 8件 

立上経費助成件数 1件 1件 0件 0件 0件 

立上専門家派遣数 1件 0件 0件 0件 0件 

事業継続助成件数 - - - １件 0件 

（4）こども・若者支援団体助成 

事業開始▶ 令和 3年度 

事業内容▶ 不登校状態にあるなど、社会的つながりに乏しい概ね 12歳～20歳程度のこども・

若者を対象として学習支援及び居場所の提供等を実施する団体に対し、事業の経

費の一部を助成します。 

助成額：上限 20万円 

事業実績   

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

助 成 件 数 2か所 2か所 2か所 2か所 2か所 

（5）食を通したつながりの場運営資金助成 

事業開始▶ 令和 4年度 

事業内容▶ 新型コロナ感染拡大の影響で貸付制度の利用が終了してもなお、生活困窮状態が

改善しない区民に対し、食事の提供を通して、相談のきっかけづくりや社会参画

の場を創出し、また地域住民とのつながりづくりを行う団体の地域活動の運営費

の一部を助成します。 

運営費助成額：10,000円/回（月 2回以内） 

立上経費助成額：上限 10万円 

事業実績   

 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

助 成 件 数 1か所 1か所 1か所 1か所 
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１７ 文京区単身高齢者等終活支援事業（文京ユアストーリー）         

（1）文京区単身高齢者等終活支援事業（文京ユアストーリー） 

事業開始▶ 令和元年度 

事業内容▶ 身寄りのない高齢者等が、人生の最期まで安心して住み慣れた地域で自分らしく

暮らすため、社会参加支援・定期連絡・訪問を行うとともに、判断能力等の衰え

がみられる場合には後見制度や介護サービスの案内、亡くなったときには葬儀や

家財処分の準備等を、本人の意向に沿って支援する事業です。 

①対象 

・文京区内に住む、原則として 70歳以上の方 

 ・明確な契約能力を有する方 

 ・身近に頼れる親族等がいない方 

 ・生活保護を受給していない方 

②サービス内容 

 ・定期連絡・訪問 

 ・入院時サポート 

 ・お手伝いが必要になった時に行うサポート（預託金を利用したサポート） 

 ・ご葬儀など亡くなった後のサポート 

事業実績 

                          令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

問 合 人 数 35名 43名 46名 75名 81名 

申 込 人 数 7名 10名 6名 8名 5名 

新規契約者数 4名 8名 9名 3名 5名 

契 約 者 数 14名 21名 29名 30名 33名 

解 約 者 数 1名 1名 1名 2名 2名 

審査会開催回数 
6回 6回 

（内、書面 1 回） 

6回 6回 6回 

運営委員会開催回数 2回 1回 1回 1回 1回 

１８ その他の地域福祉事業                              

（1）屋外生活者緊急援護 

事業開始▶ 昭和 28年度 

事業内容▶ 屋外生活者へ入院時の日用品、緊急時の交通費を支給します。 

支給は、文京区福祉部生活福祉課を通じて行います。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

支 給 件 数 243件 223件 258件 281件 293件 
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（2）文京区地域公益活動ネットワーク 

事業開始▶ 平成 28年度 

事業内容▶ 区内の各社会福祉法人が地域における公益的な取り組みを進めていくため、ネッ

トワーク会議を開催します。また、文京区社会福祉協議会は事務局として公益活

動「夢の本箱」プロジェクトの運営を担い、ホームページ等で情報発信を行いま

す。 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

参 加 法 人 数 21法人 21法人 23法人 23法人 23法人 

１９ 組織運営                                       

（1）理事会 

事業内容▶ 理事 10名、監事 3名 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

開 催 回 数 
 5回 

内、2 回書面開催 

 6回 

内、3 回書面開催 

 5回 

内、1 回書面開催 

 6回 

内、3 回書面開催 

6回 

内、2 回書面開催 

（2）評議員会 

事業内容▶ 評議員 15名 

事業実績 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

開 催 回 数 
 3回 

内、1 回書面開催 

 4回 

内、1 回書面開催 
 3回 

 4回 

内、1 回書面開催 

 4回 

内、1 回書面開催 

（3）評議員選任・解任委員会 

事業内容▶ 評議員選任・解任委員 5 名 

事業実績  

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

開 催 回 数 
 2回 

内、2 回書面開催 

 3回 

内、1 回書面開催 
 2回  2回 3回 
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２０ 調査研究・連絡調整                                

（1）調査研究･研修 

事業内容▶ 社会福祉協議会の活動に関する調査研究および会員の研修･研究活動を行います。 

（2）情報交換・連絡調整 

事業内容▶ 都内社会福祉協議会役員会、事務局長会等を通じて情報交換、連絡調整に努めま

す。 

２１ 地域福祉活動計画推進委員会                         

（1）地域福祉活動計画推進委員会 

事業開始▶ 平成 9年度 

事業内容▶ 地域福祉活動計画の進捗状況と成果等について協議を行うため、学識経験者、地域

福祉活動団体等関係者、関係機関職員、文京区社会福祉協議会事業関係者により会

議を年１回開催します。 

※令和元年度、令和 5年度は計画策定年だったため、策定委員会および作業部会も実施 

２２ 広報活動                                       

（1）「文社協だより」の発行 

事業内容▶ 文京区社会福祉協議会事業等に対する理解促進のため、町会等により全戸配布し

ます。年 6回隔月発行。 

（2）「機関誌文社協」の発行 

事業内容▶ 文京区社会福祉協議会事業等に対する理解促進のため、会員に対して、事業報告

や会員名簿等を掲載した機関誌を配布します。年 1回発行。 

（3）区報等での PR 

事業内容▶ 「区報ぶんきょう」や区設掲示板、町会掲示板等において PRに努めます。また、

文京区社会福祉協議会事業等の案内を作成し、配布します。 

（4）ホームページの運営 

事業内容▶ 文京区社会福祉協議会ホームページやフェイスブック等の SNSを活用し、事業案

内や地域活動の情報発信を行います。 

（5）文京区観光写真コンクール事業への協賛 

事業内容▶ 文京区観光協会が主催する観光写真コンクールに協賛します。 
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２３ 財源確保                                       

（1）会員の加入促進 

事業内容▶ 文社協だより等による広報や、民生委員・児童委員の協力を得て、会員の加入促

進に努めます。 

事業実績(法人会員含む会員数) 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 
正  会  員 198名 193名 193名 193名 174名 
賛 助 会 員 1,659名 1,536名 1,459名 851名 772名 
特別賛助会員 190名 189名 194名 145名 145名 
合   計 2,047名 1,918名 1,846名 1,189名 1,091名 

（2）寄付の募集 

事業内容▶ 文京区社会福祉協議会への寄付は、地域の福祉活動を推進していく事業の大きな

支えとなり、地域福祉のさらなる向上を目指すために活用しています。また、事

業所や商店、地域イベント等に募金箱の設置をお願いしています。 

事業実績(募金箱含む) 

 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 

募金箱設置数 78店舗 75店舗 74店舗 72店舗 72店舗 

寄 付 合 計 

（内、募金箱） 

59,015,800円 

(112,132円) 

11,478,948円 

(160,161円) 

5,325,007円 

(99,344円) 

2,922,888円 

(112,858円) 

4,268,953円 

 (151,487円) 

※遺贈等の高額の寄付を受けて、令和 3 年度は新たに高齢者支援事業基金を設置したほか、既存の子

ども基金に積み立てを行いました。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
文京区社会福祉協議会 

事業のあらまし 

（令和 8 年 4 月 1日現在） 
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