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文京区社会福祉協議会
マスコットキャラクター

「きく文（もん）」

提供会員のみなさんへ依頼会員のみなさんへ

年に一度は健康チェックを！

安心安全にサポートできるよう
年に一度は健康診断（胸部Ｘ線
検査が含まれるものがより安心
です）を受診して健康状態を確認
しましょう。保健サービスセンター
の健康相談なども
ご活用ください。

緊急事態に備えましょう
チェックリスト

〈すべての会員〉

□さくら連絡網でセンターの最新
情報を確認していますか？

〈サポート中の会員〉

事前打合せで決めた内容につい
て見直しをしましょう

□緊急連絡先の中に対応できな
くなっている方はいませんか？

□災害時の避難先を控えてあり
ますか？

小学校卒業
おめでとうございます！
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入園入学、進級おめでとうございます！
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全会員のみなさんへ

依頼会員は、送迎先・時間などの変更をする場合は、新たに事前打合
せが必要になるので、早めにセンターへご連絡ください。

事前打合せを実施していないサポートは、保険の対象外となるため、
提供会員も依頼会員から変更の相談を受けたら、必ずセンターに連絡が
済んでいるかを確認してください。

悪天候や感染症の拡大など
緊急時のサポートの可否等につい
てさくら連絡網で配信するため、
必ず確認してください。

台風や大雪の予報が出た際は、
サポート中の安全確保ができるか
事前に両会員で
よく相談しましょう。

緊急時に備え、サポート中は
両会員ともすぐに連絡がとれる
ようにしてください。

※文京区HP

センターに登録しているお子さん
全員が小学校卒業となるときは、
自動退会とさせて
いただきます。

退会をご希望の場合は、
センターまでご連絡ください。

こちらのQRコードからも
ご連絡可能です。

新規依頼の注意点

・内容(曜日、時間、送迎先など)が保留の状態では、ご依頼を
受け付けることができません。

・受付後の内容変更は、マッチングが成立するまで時間がか
かる原因となるため、内容が確定してからご相談ください。

・慣れ保育期間や習い事のお試し期間の送迎は、ご家族での
対応をお願いします。安全にサポートするため、行き渋りのある
お子さんのサポートはできません。

新入園(学)や進級に伴い、依頼内容の変更や新規の依頼が
増える時期となりました。サポート継続や新規依頼を検討されている
方は、以下をご確認ください。
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会員登録状況(2024年12月末現在)

ぶんきょうファミサポ白書2024
2024年の活動状況をお知らせします。依頼をしたことのある方もない方もぜひご覧くだい。

サポート件数トップ５(2024年1月～12月総計)

 4～6歳が一番サポートの多い年代で、小学校3年生になる9歳以降から減少しています。
お子さんが大きくなりサポートが不要になられた方はセンターへご連絡ください。

２０２4年度イベント振り返り

日頃より安心、安全のサポート実施にご理解ご協力をいただき有難うございます。
習い事の送迎はご依頼が一番多いサポートですが、提供会員からご相談が多く寄せらるサ
ポートです。中でも「行き渋り」は習い事ならではのお悩みで、お子さんの心の準備がまだで
きていない状況の表れでもあります。
提供会員は、お子さんとご自身の安全のためにも、少しでも行き渋る様子があれば速やか
に依頼会員とセンターにその状況をお知らせください。
また、依頼会員は、ご家庭でのお子さんに習い事を嫌がる様子がなくても、サポート中に行
き渋りをすることがあることをお含みおきいただき、日々の会話などからお子さんが楽しく通え
ているか様子をみてください。

文京区ファミリー・サポート・センター 職員一同

サポート件数トップ５は
内容、順番ともに昨年と
同じで、いずれも【送迎】
でした。サポート件数は
5,521件(昨年より442
件の増)で、
前年対比1,277件の増
だった2023年より緩やか
な上昇となりました。

サポートを受けたお子さんの年齢別件数

【第１回講演会】
令和6年６月8日

【第１回
提供会員向け研修】
令和6年７月１7日

0
【第２回
提供会員向け研修】
令和6年10月31日

【第2回講演会】
令和6年11月28日

【第3回
提供会員向け研修】
令和7年2月21日

【表彰式・交流会】
令和7年1月17日

ファミリー・サポート・センターでは、全会員・地域の方向けの講演会と提供会
員向けの研修、交流会を実施しています。
今年度はどんなイベントがあったか振り返ってみましょう。

（歳）

総サポート件数
年5，521件

提供会員 両方会員 依頼会員

360 13 2,217

サポート内容 件数

１ 習い事の送迎 2,401

２ 保育園・幼稚園までの送迎 1,764

３ 【産前産後】保育園・幼稚園までの送迎 475

４ 小学校・学童等の送迎 232

５ 療育施設への送迎 141
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たくさんのご参加
ありがとうございました。
来年度もみなさまのご参加を

お待ちしております。

『「ふつう」の子育てがしんどい
～綱渡りの子育てを応援するために～』 講師：石田 光規 氏

『こんな時どうすればいいんだろう…？
みんなで楽しく交流しながらルールをおさらいしよう！』

『知っておきたいサポート中のトラブル＆その予防策』
講師：所 真里子 氏

『子育てに防災の視点を
～ゆるアウトドアの知恵を体験する子育て防災講座～』

           講師：あんどうりす 氏

『言いにくいことも伝えられるコミュニケーションとは 』
講師：堀内 香苗 氏

いきいきサポート、
権利擁護センターと共同開催。
ファミサポでは１名の方を
表彰させていただきました。
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