
ちょっとしたことを
気にかけ合うような
関係が増えたら
いいですね。

食を通じたつながりづくりを
様々な人たちと一緒に考えて、

地域活性化を
実現していきたい。自分の知識や得意なことで、

色々な世代の方々と
関わる活動ができてよかったです。

毎回わくわくしています。

お互いに支え合う関係を
居場所でつくれると

いいですね。

多様な方が
運営に協力してくださり、
瞬く間につながりの輪が

広がりました。 人を「問題がある人」ではなく、
何か素敵な魅力がある人とみること。
そしてそれが人の中で芽吹くことが

大事です。

アイディアを出し合い、
協力し合うことで、

ひとりだけではできない
実践ができていると感じます。

地域住民の一人として
色々な人との距離を
近づけることを
心掛けています。

4 年後このような地域を目指します
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課　題 基 本 目 標基 本    理 念

　「文京区地域福祉活動計画」は、地域住民や地域福祉関係者・
関係団体などが、地域の課題を自分たちのものとして捉え、解決
に向けての地域づくりに主体的に関わっていくための行動計画
です。本計画の実現のため、3つの基本目標を定めました。

　基本理念は、本計画を具体的に推進するための指針となるも
のです。これまでの基本理念を踏襲しながらも「多様性」や「よ
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