
問合せ

文京区ファミリー・サポート・センター
〒113-0033 東京都文京区本郷4-15-14 区民センター4階
文京区社会福祉協議会 ささえあいサポート係
電 話 03-3812-3043
ホームページ

https://www.bunsyakyo.or.jp/service/family/family_support/

令和６年3月 No.６６ ファミリー・サポート通信

ファミリー・サポート通信に対するご意見を
お寄せください。
ご意見をくださった方にきく文グッズを差し上げます。
ご意見は、文京区社会福祉協議会HPのお問い合わせ
フォーム(下記アドレスを入力するか右のQRコードから
アクセスできます)からお寄せください。

https://www.bunsyakyo.or.jp/contactus/
ホームページはスマートフォンにも対応しています

皆さまのご意見をお待ちしています！ 文京区社会福祉協議会
マスコットキャラクター

「きく文（もん）」

提供会員のみなさんへ依頼会員のみなさんへ

年に一度は健康チェックを！

安心・安全にサポートできるよう
年に一度は健康診断（胸部Ｘ線検
査が含まれるものがより安心で
す）を受診して健康状態を確認し
ましょう。保健サービス
センターの健康相談な
どもご活用ください。

緊急事態に備えましょう チェックリスト

〈すべての会員〉

□さくら連絡網でセンターの最
新情報を確認していますか？

〈サポート中の会員〉

事前打合せで決めた内容につい
て見直しをしましょう

□緊急連絡先の中に対応できな
くなっている方はいませんか？

□災害時の緊急避難先を控えて
ありますか？

小学校卒業
おめでとうございます！

ファミリー・サポート通信 66号発行：文京区ファミリー・サポート・センター

令和6年3月

入園入学、進級おめでとうございます！

4 1

新入園(学)や進級に伴い、依頼内容の変更や新規の依頼が増える時期となりました。
サポート継続や、新規で依頼を検討されている方は、以下をご確認ください。

■発熱等の対応について
以下に該当する場合はサポートできません。また、従来より病気のお子さん（病児、病後

児※）のサポートは行っておりませんのでご注意ください。
➀発熱時 ②解熱剤を使用してから２４時間以内 ③解熱後（平熱に戻って）24時間以内
④呼吸器症状(せき症状）が改善されていない
※ 学校保健安全法で指定されている感染症（インフルエンザ等）で出席停止期間中のお子さん

■会員(同居家族、サポートを受ける子)が新型コロナウイルスに感染したとき
センターに連絡をしてください。発症日を０日目（無症状の場合は検体採取日を０日目）と

して、５日を経過し、かつ症状が軽快した後１日を経過するまでは活動（利用）をお控えくだ
さい。

■マスク着用について
引き続き重症化リスクのある方と接する場合はマスク着用、こまめな換気等の対策をお

願いします。

体調不良時の対応について

全会員のみなさんへ

依頼会員は、送迎先・時間の変更をする場合は、新たに事前打合せ
が必要になるので、早めにセンターへご連絡ください。

事前打合せを実施していないサポートは、保険の対象外となるた
め、提供会員も、依頼会員から変更の相談を受けたら、必ずセンター
に連絡が済んでいるかを確認してください。

新規依頼の注意点
・内容(曜日、時間、送迎先など)が保留の状態では、ご依頼を受け付
けることができません。
・受付後の内容変更は、マッチングが成立するまで時間がかかる原
因となるため、変更が生じないように内容が確定してからご相談く
ださい。
・慣れ保育期間や習い事のお試し期間の送迎は、ご家族での対応を
お願いします。安全にサポートするために行き渋るお子さんのサポ
ートはお受けしていません。

悪天候や感染症の拡大など緊
急時のサポートの可否等につ
いてさくら連絡網で配信して
います。
必ず確認してください。

台風や大雪の予報が出た際は
、サポート中の安全確保がで
きるか、事前に相手会員
とよく相談しましょう。

緊急時に備え、サポート中は両
会員ともすぐに連絡がとれる
ようにしてください。

※文京区HP

センターに登録しているお子さ
ん全員が小学校卒業となると
きは、自動退会とさ
せていただきます。
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令和6年3月 No.６6 ファミリー・サポート通信

会員登録状況(202３年12月末現在)

ぶんきょうファミサポ白書2023
202３年の活動状況をお知らせします。依頼をしたことのある方もない方もぜひご覧く

ださい。

サポート件数トップ５(202３年1月～12月総計)

４～６歳が一番サポートの多い年代で、いずれもサポート数が７00件を超え

ています。小学校３年生になる９歳以降から激減しています。

２０２３年度イベント振り返り

日頃よりファミリー・サポート・センター事業へのご理解、ご協力有難うございます。
2023年のサポート件数は昨年より1,277件多い5,079件(前年比1.3倍)でした。ま
た内容別では、「習い事の送迎」が前年比約1.5倍、「保育園・幼稚園までの送迎」が同約
1.7倍と大きく伸びています。これは、5月8日に新型コロナウイルス感染症が5類に移
行したことに伴い、企業等がリモートワークからオフィスワークに切り替わった影響など
が考えられます。
ファミリー・サポート・センターでは、感染症や悪天候時など様々な注意喚起や安全な

サポートのためにご協力をいただきたいことをさくら連絡網等でお知らせしています。
配信時は必ずご確認ください。 文京区ファミリー・サポート・センター 職員一同

202３年もサポート件

数トップは習い事でした。

行き先は学習塾・プール・
そろばん・バレエ・野球・
英語などがありました。

提供会員 両方会員 依頼会員

3３1 13 2,２１7

サポート内容 件数

１ 習い事の送迎 ２,204

２ 保育園・幼稚園までの送迎 １,435

３ 【産前産後】保育園・幼稚園までの送迎 536

４ 小学校・学童等の送迎 243

５ 療育施設への送迎 1３9

サポートを受けたお子さんの年齢別件数

『子どもの心の「安全地帯」になろう』 講師：田中 純 氏

【第１回講演会】
令和５年６月１５日

【第１回提供会員向け研修】
令和５年７月１９日

0【第２回提供会員向け研修】
令和５年9月１3日

【第2回講演会】
令和５年12月2日

【第3回提供会員向け研修】
令和6年2月22日

【表彰式・交流会】
令和6年1月12日

『教育センター・スクールソーシャルワーカー事業について』
講師：石津 陽子 氏

『今更聞きにくい 「子どもの権利」
について』

講師：甲斐田 万智子 氏

『遊びながら「子どもの権利」を考
えよう！なんでやねん！すごろく』

講師：松田 妙子 氏

『サポートを安全に安心して行うために知っておきたいこと』 講師：所 真里子 氏

全会員・地域の方向けの講演会と提供会員向けの研修、交流会を実施して

います。今年度はどんなイベントがあったか振り返ってみましょう。

いきいきサポート、権利擁護センターと共同開催。
ファミサポでは３名の方を表彰させていただきました。

たくさんのご参加ありが

とうございました。来年度
もよろしくお願いします。

参加者のアンケートより
『参加型のワークショップ、カルタ、ビンゴ、
グループでの意見交換など、とても有意義
でした。「参加型」が、内容をより理解しやす
かった。』などのコメント頂けました。

（歳）

総サポート件数
年5，079件


グラフ1

		0

		1

		2

		3

		4

		5

		6

		7

		8

		9

		10

		11

		12



[]

[]

[]

[]

[]

[]

[]

[]

[]

[]

[]

[]

42

333

315

600

763

991

780

526

452

83

116

76

2



Sheet1

		活動内容		0歳		1歳		2歳		3歳		4歳		5歳		6歳		7歳		8歳		9歳		10歳		11歳		12歳		13歳以上		回数

		1　保育所・幼稚園の登園前の預かり及び送り（通し）								1				5		3																9

		2　保育所・幼稚園の迎え及び帰宅後の預かり（通し）		2		7		9		24		1		1																		44

		3　保育所・幼稚園までの送迎		21		181		63		235		251		243		40																1034

		4【産前産後】保育所・幼稚園の登園前の預かり及び送り（通し）

		5【産前産後】保育所・幼稚園の迎え及び帰宅後の預かり（通し）								1																						1

		6【産前産後】保育所・幼稚園までの送迎		5		80		58		66		80		2																		291

		7　小学校登校前の預かり及び送り(通し)														7				28		1		29								65

		8　小学校放課後の預かり

		9　学童保育の迎え及び帰宅後の預かり（通し）														5		7														12

		10　学童保育からの帰宅後の預かり

		11　小学校・学童等の送迎														90		52		33				22		6						203

		12【産前産後】学童保育の迎え及び帰宅後の預かり（通し）

		13【産前産後】学童保育からの帰宅後の預かり

		14　子どもの習い事の送迎						8		46		226		383		352		287		296		36		33		53				5		1725

		15　子どもの習い事の送迎及び預かり（通し）						3		7		7		11		8		30		7		11										84

		16　療育施設(教育センター、放課後デイ等)への送迎								14		3		33		25		10		5		3		11								104

		17【産前産後】子どもの習い事の送迎

		18【産前産後】子どもの習い事の送迎及び預かり（通し）

		19　保育所・幼稚園・小学校等休みの時の預かり												1																		1

		20　保護者の短時間・臨時的就労の場合の預かり										4																				4

		21保護者の求職・家事・外出・行事・病気等による送迎・預(通				1										1																2

		22　保護者の求職・家事・外出・行事・病気等による送迎						34						1		12																47

		23　保護者の求職・家事・外出・行事・病気等による預かり		2		23		5		16						8				1						1						56

		24　YC送迎

		25　YC送迎+預かり

		26　YC預かり

		(修正前)4~12月 シュウセイマエツキ		30		292		180		410		572		680		551		386		370		51		95		60				5		3682

		4~12月 ツキ		30		292		183		422		590		707		568		391		377		55		97		60						3772

		1～3月 ツキ		12		41		132		178		173		284		212		135		75		28		19		16		2				1307

		合計		42		333		315		600		763		991		780		526		452		83		116		76		2		0		5079

				0		1		2		3		4		5		6		7		8		9		10		11		12		13歳以上

				42		333		315		600		763		991		780		526		452		83		116		76		2		0
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