
【お問い合わせ】
動坂テラス（本駒込4-21-7）
動坂テラス代表：馬場(090-2209-8403)
文京区社会福祉協議会(03-5800-2942)
メール：dozaka.terrace@gmail.com

～1月プログラムカレンダー～

公式LINE→

←公式
Facebook

子どもから高齢者、障害者など様々な人が休憩したりおしゃべりできる場所。
情報交換や地域の仲間づくり、ちょっとした相談の場やひと休みする場としてご活
用ください！予定が変更になる場合があります。お電話などでご確認ください。
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

休館日 休館日 休館日

8 9 10 11 12 13 14

休館日 休館日

15 16 17 18 19 20 21

休館日

22 23 24 25 26 27 28

休館日

29 30 31

休館日

動坂フリースペース

13:00～17:00

100円(子ども無料)

動坂フリースペース

13:00～17:00

100円(子ども無料)

鬼のお面をつくろう！
（子ども向け工作）

13:00～16:00

動坂ごはん

(こども食堂)

1７:３0～1８:３0

要予約

動坂フリースペース

13:00～17:00

100円(子ども無料)

えほんサロンくすのき

13:00～15:00

100円(回による)

動坂フリースペース

13:00～17:00

100円(子ども無料)

動坂フリースペース

13:00～17:00

100円(子ども無料)

動坂フリースペース

13:00～17:00

100円(子ども無料)

動坂フリースペース

13:00～17:00

100円(子ども無料)

花eMu（はなえむ）

13:30～15:00

100円(回による)

花eMu（はなえむ）

13:30～15:00

100円(回による)

大学生イベント！

（子ども向け）

動坂フリースペース

13:00～17:00

100円(子ども無料)

動坂フリースペース

13:00～17:00

100円(子ども無料)

えほんサロンくすのき

13:00～15:00

100円(回による)

動坂フリースペース

13:00～17:00

100円(子ども無料)

動坂フリースペース

13:00～17:00

100円(子ども無料) まなびスペース

18:00～19:30

動坂フリースペース

13:00～17:00

100円(子ども無料)

動坂フリースペース

13:00～17:00

100円(子ども無料)

動坂フリースペース

13:00～17:00

100円(子ども無料)

動坂フリースペース

13:00～17:00

100円(子ども無料)

動坂フリースペース

13:00～17:00

100円(子ども無料)

動坂フリースペース

13:00～17:00

100円(子ども無料)

動坂フリースペース

13:00～17:00

100円(子ども無料)
まなびスペース

18:00～19:30

動坂フリースペース

13:00～17:00

100円(子ども無料)

まなびスペース

18:00～19:30

動坂フリースペース

13:00～17:00

100円(子ども無料)

まなびスペース

18:00～19:30

動坂フリースペース

13:00～17:00

100円(子ども無料)



「大学生と遊ぼう！」
14日(土)13:00～16:00
対象年齢:4歳以上
会場:動坂会館(無料･要予約)

内容:①福笑い②輪投げ③ｲﾝﾄﾛｸｲｽﾞ
ご参加いただいたお子様にはお菓子のプ
レゼントがございます！
詳細及び予約については下記連絡先へ
メールを送信ください。折り返しご連絡
させていただきます。
連絡先

event.dozakaterrace@gmail.com
※件名に1月イベントとご記入ください。

えほんサロンくすのき
日時:12日、26日
13:00～15:00

利用料:100円（回による）

第2・4木曜日は絵本のサロン
を開催します！
子どもの絵本について皆さん
で考えてみませんか？
どちらもお待ちしています！

どのプログラムも参加
者絶賛募集中です。
初めての方も大歓迎！
子連れの方やお一人
様もお気軽にお越しく
ださい！

工作イベント
鬼のお面を作ろう！

日時:28日（土）
13:00～16:00
参加費:無料

節分に向けて鬼のお面づくり
を行います。予約不要ですの
で、どうぞお気軽にお越しく
ださい！

花eMu(はなえむ)
日時:10日 、２4日

13:30～15:00

利用料:100円（回による）

地域のみなさん１人１人の花が咲
くような温かなサロンです。健康
相談や体操・アロマを通して身体
と心に寄り添います。高齢の方か

ら子育て中の方まで歓迎です！
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